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1. Koncepcja prac nad narzędziami pracy socjalnej przyjęta przez Zespół Ekspercki ds. narzędzi pracy socjalnej 

Zespół Ekspercki ds. narzędzi pracy socjalnej, budowanie swojej koncepcji narzędzi pracy socjalnej oparł na analizie narzędzi obecnie stosowanych przez pracowników socjalnych (usankcjonowanych prawnie) w kontekście potrzeb w zakresie ich uzupełnienia i dostosowania do opracowanych w ramach fazy modelu projektu 1.18, zadania 2, Standardów pracy socjalnej
.
Obecnie wykorzystywane narzędzia do pracy socjalnej to:

· Rodzinny wywiad środowiskowy, którego wzór został określony Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 stycznia 2011 r. w sprawie rodzinnego wywiadu środowiskowego (Dz. U. 2011 nr 27 poz. 138) – szczególnie część I i IV;

· Kontrakt socjalny, określony Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 8 listopada 2010 r. w sprawie wzoru kontraktu socjalnego (Dz. U. z 2010 nr 218 poz. 1439) .

Wykorzystywane dotychczas narzędzia pozwalają wnioskować, że:

· Rodzinny wywiad środowiskowy służy do zbierania informacji we wszystkich obszarach sytuacji klienta oraz jest powiązany z przyznawaniem świadczeń pomocy społecznej. Natomiast Standardy pracy socjalnej opracowane w ramach fazy modelu projektu 1.18, zadanie 2
, gdzie praca socjalna została oddzielona od świadczeń pieniężnych pomocy społecznej, i w których zaleca się stosowanie podejścia skoncentrowanego na rozwiązaniach, spowodowały potrzebę opracowania narzędzia do zbierania informacji głównie w zakresie sytuacji związanej ze zgłoszonym przez klienta problemem oraz sposobów jego rozwiązania, a także narzędzia niepowiązanego z przyznawaniem świadczeń pomocy społecznej. 
Skuteczne zmniejszanie lub niwelowanie przyczyn trudnej sytuacji klienta (a nie tylko skutków) wymaga rozpoznania jej przyczyn, ich źródła oraz wszystkich zasobów, uprawnień i możliwości, na których można oprzeć proces oczekiwanej zmiany oraz ograniczeń i barier, które albo trzeba pokonać (jeśli to możliwe) albo chociaż uwzględniać w pokonywaniu trudności i rozwiązywaniu problemów. Podejście skoncentrowane na zadaniu, które rekomendowane zostało w Standardach pracy socjalnej, wymaga położenia szczególnego nacisku na poszukiwanie rozwiązań swojej trudnej sytuacji życiowej przez klienta, stąd oprócz planu działań, które będą podejmowane w ramach pracy socjalnej nastawionej na osiągniecie celów (rozwiązanie problemu klienta), pracownik socjalny potrzebuje także narzędzi do diagnozy działań klienta, które były przez niego podejmowane w przeszłości na rzecz rozwiązania problemu oraz jego pomysłów na poradzenia sobie z problem. 
· Brak jest specjalistycznych narzędzi pracy socjalnej do zbierania i analizowania danych (ukierunkowanych na klienta ze specyficznymi problemami), w tym głównie z udziałem klienta. Brak jest również narzędzi diagnostycznych, w których pracownik socjalny (razem z klientem) podsumowałby wszystkie informacje dotyczące przyczyn trudnej sytuacji życiowej oraz możliwości i ograniczeń klienta oraz narzędzi, które umożliwiłyby dokonanie diagnozy sytuacji klienta
. 

· Kontrakt socjalny jest w rzeczywistości jedynym narzędziem ukierunkowanym na pracę socjalną z klientem i dlatego też Zespół Ekspercki ds. narzędzi pracy socjalnej, rekomenduje jego dalsze wykorzystywanie po pilotażu, jednak w zmienionej formie. 
W ramach fazy modelu projektu 1.18, zadanie 2, zaproponowano do przetestowania zmodyfikowany kwestionariusz Kontraktu socjalnego o roboczej nazwie Umowa współpracy. Przyjęcie roboczej nazwy Umowa współpracy, zostało spowodowane tym, iż nazwa Kontrakt socjalny jest zastrzeżona dla narzędzia określonego Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 8 listopada 2010 r. w sprawie wzoru kontraktu socjalnego <Dz. U. z 2010 roku Nr 218 poz. 1439>, a proponowane narzędzie w założeniu ma być zmodyfikowanym kwestionariuszem Kontraktu socjalnego. 
Główne zmiany jakie poczyniono w kwestionariuszu narzędzia Umowa współpracy w stosunku do Kontraktu socjalnego, to:

· Pominięcie w Umowie współpracy części pierwszej Kontraktu, dotyczącej oceny sytuacji życiowej klienta. Przedmiot badania, o którym traktuje pierwsza część Kontraktu, została bowiem uwzględniona w proponowanych narzędziach, przypisanych do wcześniejszego etapu metodycznego postępowania pracownika socjalnego (etap 1: ocena/ diagnoza). W związku z tym używanie w ramach pilotażu zadania 2 Kontraktu socjalnego, w niezmienionej formie, powodowałoby powielenie niektórych etapów postępowania metodycznego przez pracownika socjalnego;

· Druga zmiana, dotyczy przeformułowania w Umowie współpracy języka, który został zastosowany w Kontrakcie socjalnym, w celu uczynienia go bardziej przystępnym i zrozumiałym dla klienta; 
· Kontrakt socjalny w nowym rozumieniu nie ma być narzędziem służącym w postępowaniu administracyjnym do warunkowania pomocy. Dlatego w proponowanym kwestionariuszu Umowa współpracy, usunięto pkt VIII Kontraktu socjalnego (Osoba/ rodzina zawierająca Kontrakt socjalny została zapoznana z treścią art. 11 ust. 2 oraz art. 109 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej <tekst jednolity Dz. U. 2009 nr 175 poz. 1362, z późn. zm.>). Nowy Kontrakt socjalny pod roboczą nazwą Umowa o współpracy – jest narzędziem stosowanym we wszystkich sytuacjach w pracy socjalnej, również gdy klient wymaga znacznego wsparcia pracownika socjalnego i podejmowane działania dotyczą przede wszystkim pracownika socjalnego a nie klienta.
W przypadku stwierdzenia korzyści wynikających z zaproponowanej modyfikacji Kontraktu socjalnego (w formie Umowy współpracy),  po pilotażu rekomendowana będzie modyfikacja jego kwestionariusza, lecz bez zmiany nazwy, która dobrze przyjęła się w środowisku pracowników socjalnych. 
Celem pracy Zespołu Eksperckiego ds. narzędzi pracy socjalnej, było więc zaprojektowanie narzędzi, które uzupełnią albo wręcz umożliwią profesjonalne działania w ramach efektywnego, w tym skutecznego procesu pracy socjalnej. Dlatego też Zespół,  w głównej mierze, skupił się na wypracowaniu ogólnych i specjalistycznych narzędzi służących zbieraniu i analizowaniu danych oraz formułowaniu wniosków diagnostycznych oraz późniejszych planów pracy z klientem. Zespół zaproponował do pilotażowego wdrożenia zestaw narzędzi do wykorzystania na każdym etapie metodycznego postępowania pracy socjalnej. 
2. Narzędzia pracy socjalnej a etapy metodycznego postępowania

W literaturze przedmiotu etapy metodycznego postępowania w pracy socjalnej są przedstawiane w zróżnicowany sposób. W niniejszym opracowaniu wykorzystano etapy przyjęte w większości Standardów pracy socjalnej, które zostały opracowane w ramach fazy modelu projektu 1.18 zadanie 2
. Wyjątek stanowi wyodrębniony etap dotyczący celu, który wyszczególniony jako samodzielny został w Standardzie pracy socjalnej z rodziną z dziećmi oraz Standardzie pracy socjalnej z osobami starszymi. Ponadto mając na uwadze kluczowy charakter etapu pierwszego, który warunkuje pozostałe, przedstawiono je w rozbiciu na trzy istotne podetapy
.  

Prowadzenie pracy socjalnej, przy wykorzystaniu narzędzi pracy socjalnej, zawsze powinno odbywać się z poszanowaniem i zastosowaniem w codziennej praktyce zasady podmiotowości klienta.

Podstawową zasadą pracy socjalnej zgodną z etapami metodycznego postępowania, jest podmiotowość klienta. Pracownik socjalny inicjuje poszczególne etapy oraz moderuje je, ale należy pamiętać, że praca socjalna prowadzona jest na rzecz poprawy sytuacji klienta i to jego problemy mają być dzięki niej rozwiązane. W związku z tym, pracownik socjalny powinien dołożyć wszelkich starań do zapewnienia aktywnego udziału klienta w działaniach podejmowanych na każdym etapie metodycznego postępowania. Planowanie zmian, ich realizacja i ocena, nie mogą odbywać się bez udziału klienta i dlatego każdy krok musi być powiązany z jego osobistą gotowością do zrozumienia sytuacji, zmian oraz działania.
W poniższej tabeli przedstawione zostały etapy metodycznego postępowania w pracy socjalnej, które zostały przyjęte w niniejszym opracowaniu, oraz narzędzia ogólne pracy socjalnej (tzn. mające zastosowanie w pracy z każdą kategorią klientów), które wykorzystuje się na każdym z etapów
.

Tablela 1: Etapy metodycznego postępowania w pracy socjalnej i narzędzia ogólne pracy socjalnej - zestawienie

	Etap metodycznego postępowania w pracy socjalnej
	Nazwa etapu
	Nazwa narzędzia
(nazwy narzędzi ogólnych zaznaczono kursywą)

	I
	Ocena/ diagnoza
	1a. Rozpoznanie sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny
	Wywiad – rozpoznanie sytuacji

Karta pracy socjalnej

	
	
	1b. Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny
	Narzędzia specjalistyczne - wywiady specjalistyczne z różnymi kategoriami klientów oraz inne narzędzia specjalistyczne (patrz rozdział 3)

Krata pracy socjalnej

	
	
	1c. Opracowanie diagnozy
	Diagnoza – ocena sytuacji

Karta pracy socjalnej

	II
	Wyznaczenie celów działania

	Umowa współpracy

Karta pracy socjalnej

	III
	Opracowanie planu działania i budowa indywidualnego pakietu usług
	Umowa współpracy

Karta pracy socjalnej

	IV
	Realizacja planu działania
	 Karta pracy socjalnej

	V
	Systematyczna ewaluacja działań
	Ocena realizacji Umowy współpracy

Karta pracy socjalnej

	VI
	Ewaluacja końcowa
	Ewaluacja końcowa
Karta pracy socjalnej


Praca socjalna jest procesem dynamicznym. Etapy metodycznego postępowania następują po sobie, jednak w jej toku może zaistnieć potrzeba powrotu do wcześniejszych etapów. Poniżej przestawione zostały diagramy przedstawiające etapy metodycznego postępowania w pracy socjalnej oraz wykorzystywane narzędzia w ujęciu dynamicznym. 

Diagram 1: Etapy metodycznego postępowania w procesie pracy socjalnej – ujęcie dynamiczne
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Diagram 2: Narzędzia pracy socjalnej a etapy metodycznego postępowania w pracy socjalnej – ujęcie dynamiczne
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Z diagramu 1 wynika, że pracownik socjalny rozpoczyna proces pracy socjalnej od pierwszego kontaktu z klientem, który następuje na skutek:

a. Samodzielnego zgłoszenia się klienta;

b. Skierowania klienta przez pracownika ds. świadczeń;

c. Zgłoszenie klienta przez osoby trzecie lub instytucje.

Zarówno pierwsze jak i pozostałe spotkania z klientem, co do zasady, powinny odbywać się w miejscu zamieszkania klienta. Wyjątkiem są przypadki, kiedy klient przed umożliwieniem spotkań w miejscu zamieszkania, potrzebuje poznać pracownika lub wyraźnie nie życzy sobie spotkań w miejscu zamieszkania. W takich przypadkach, pracownik socjalny w toku pracy socjalnej, powinien przekonać klienta do zasadności spotkań w jego miejscu zamieszkania.

Spotkanie w miejscu zamieszkania klienta jest obligatoryjne, w sytuacji, kiedy podczas spotkania przeprowadzany jest rodzinny wywiad środowiskowy przez dwóch pracowników – pracownika socjalnego i pracownika ds. świadczeń.

Etap I: Ocena/ diagnoza

Pierwszym metodycznym działaniem pracownika socjalnego jest ocena/ diagnoza, która rozpoczyna się od rozpoznania sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny (podetap 1a metodycznego postępowania pracownika socjalnego). Podczas tego podetapu pracownik wraz z klientem wykorzystują narzędzie Wywiad – rozpoznanie sytuacji. Rozpoznanie sytuacji związanej z problemem klienta, następuje podczas pierwszego lub drugiego kontaktu z klientem i ma na celu uzyskanie ogólnych informacji na temat problemu, którego nie jest on w stanie samodzielnie przezwyciężyć. Informacje o sytuacji klienta związanej ze zgłoszonym problemem, zebrane przy wykorzystaniu narzędzia Wywiad – rozpoznanie sytuacji, pozwalają określić te problemy klienta, których rozwiązanie może się przyczynić do poprawy sytuacji klienta i umożliwią wybór odpowiednich narzędzi specjalistycznych – obligatoryjnych oraz fakultatywnych (które wykorzystane zostaną w podetapie 1b – pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny). Dzięki rozpoznaniu sytuacji związanej z problemem klienta, pracownik socjalny może także dokonać wyboru Standardu pracy socjalnej, jaki zostanie przez niego wykorzystany do dalszej pracy z klientem. Wybór odpowiedniego Standardu pracy socjalnej, zależał będzie od rodzaju problemu, będącego podstawą do zakwalifikowania klienta do danej kategorii klientów, dla których opracowany został Standard.
Po zidentyfikowaniu problemów klienta w ramach rozpoznania sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny, pracownik socjalny przechodzi do podetapu 1b: pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny. W trakcie tego podetapu, w zależności od rodzaju problemu klienta, przeprowadza on wywiad specjalistyczny ukierunkowany na rozpoznany problem. W razie potrzeby pogłębienia informacji zdobytych przy wykorzystaniu wywiadów specjalistycznych, korzysta z innych narzędzi, które zostały przypisane do podetapu metodycznego postępowania 1b (więcej informacji na temat narzędzi specjalistycznych znajduje się w rozdziale 3). 

Podetapy 1a i 1b postępowania metodycznego są kluczowe w pracy z klientem. Rodzaj, ilość i zakres informacji zebranych o kliencie i poddanych analizie (także wspólnie z klientem) wpływa zasadniczo na diagnozę (jej rzetelność, adekwatność, kompletność i komplementarność), która warunkuje dalszą skuteczną pracę z klientem. Z uwagi na fakt, że diagnoza dla potrzeb pracy socjalnej wymaga często dużej liczby informacji o wielu aspektach życia klienta, wsparciem w tej diagnozie są również informacje uzyskiwane od innych specjalistów. 

Zarówno w ramach podetapów 1a i 1b, przy okazji zbierania informacji na rzecz zdiagnozowania sytuacji klienta, pracownik ma jeszcze jedno, kluczowe zadanie, którego realizacja będzie miała wpływ na jakość pracy socjalnej, a mianowicie nawiązanie i budowę relacji z klientem. Z tego powodu na szczególną uwagę zasługuje sposób prowadzenia wywiadów przez pracownika socjalnego. Wywiady prowadzone z klientem powinny mieć charakter wywiadu jakościowego, podczas którego pracownik socjalny naprowadza klienta na interesujące go obszary tematyczne oraz podąża za wypowiedziami klienta, zadając wcześniej przygotowane pytania w zależności od dynamiki rozmowy. Ma to umożliwić stworzenie odpowiedniej atmosfery do rozmowy oraz ułatwić klientowi wypowiadanie się na trudne dla niego tematy. Pracownik socjalny powinien być doskonale przygotowany do przeprowadzenia wywiadów - dobrze wiedzieć o co chce zapytać klienta. 

Kwestionariusze wywiadów przeprowadzanych na podetapach 1a i 1b są tylko narzędziami pomocniczymi, nie służą do schematycznego i sztywnego odczytywania pytań i zapisywania odpowiedzi klienta podczas rozmowy.

Zwieńczeniem pierwszego etapu metodycznego postępowania jest opracowanie diagnozy sytuacji klienta związanej z problemem (podetap 1c), w której pomocne ma być narzędzie Diagnoza – ocena sytuacji. Pracownik wraz z klientem analizuje, zebrane podczas poprzednich podetapów, informacje na temat sytuacji klienta, a jeśli uznają je za wystarczające, wspólnie opracowują diagnozę. 
Uwaga: (Tylko w przypadku wdrażania Modelu realizacji usług o określonym standardzie w gminie) - po dokonaniu diagnozy, pracownik może wspólnie z klientem stwierdzić, że nie istnieją możliwości rozwiązania trudnej sytuacji poprzez wykorzystanie uprawnień i zasobów klienta, ponieważ istnieją bariery i ograniczenia, których nie można pokonać w ramach pracy socjalnej. Będzie to podstawą do zakończenia pracy socjalnej
. 
W przypadku kontynuacji pracy socjalnej z klientem diagnoza ukierunkowuje dalszą pracę oraz pozwala dokonać ostatecznego wyboru Standardu pracy socjalnej, który wykorzystany zostanie podczas pracy socjalnej z klientem. Pracownik socjalny jest osobą inicjującą i wiodącą w procesie diagnozy, jednak należy pamiętać, że diagnoza dotyczy klienta i to jego problemy mają być rozwiązane, dlatego klient jest jej kluczowym podmiotem. Oznacza to, że pracownik socjalny zawsze w pierwszej kolejności stara się dokładnie poznać obraz sytuacji nakreślony przez klienta. Osobista ocena swoich trudności przez klienta jest najbardziej wartościowym fragmentem oceny sytuacji, niezależnie od jego ewentualnych dysfunkcji. Subiektywny obraz sytuacji klienta jest odnoszony przez pracownika socjalnego do pojawiających się faktów, zdarzeń, dokumentów w celu wywołania u klienta zmiany w widzeniu swoich trudności i możliwości. 

Diagnoza powinna składać się z następujących elementów:
· przyczyn trudnej sytuacji życiowej oraz źródła tych przyczyn – opis trudności i problemów klienta powinien uwzględniać zarówno to co widzi i mówi klient, jak i to co dostrzega tylko pracownik socjalny,

· uprawnień i zasobów klienta oraz jego środowiska, które mogą pomóc w rozwiązaniu problemu,
· ograniczeń i barier klienta oraz jego środowiska, które stanowią przeszkodę w wykorzystaniu uprawnień i zasobów,
· możliwości wykorzystania uprawnień i zasobów oraz obszarów możliwych działań odnoszących się do różnych obszarów funkcjonowania klienta (np. sytuacji materialnej, zdrowotnej, mieszkaniowej, rodzinnej)
.
Tak opracowana diagnoza sytuacji klienta jest podstawą do formułowania celów pracy z klientem. Ocena z wykorzystaniem narzędzia Diagnoza – ocena sytuacji umożliwi pracownikowi socjalnemu i klientowi odniesienie się do wszystkich przyczyn trudnej sytuacji życiowej klienta, podsumowanie rozpoznanych uprawnień i zasobów klienta oraz możliwości ich wykorzystania, a także jego ograniczeń i barier oraz ustalenie hierarchii ważności problemów, które klient chce rozwiązać, a także ustalenie obszaru (zakresu) obecnej pracy nad pokonaniem trudności i rozwiązaniem zdiagnozowanych problemów. Opracowana diagnoza będzie punktem wyjścia do formułowania celów jakie klient chce zrealizować. 

Etap II: Wyznaczenie celów

Po sformułowaniu diagnozy sytuacji osoby/ rodziny związanej ze zgłoszonym problemem, pracownik wraz z klientem przechodzi do kolejnego etapu postępowania metodycznego – etapu 2, którym jest wyznaczenie celów działania. Wyznaczone cele działania należy utrwalić w kwestionariuszu Umowy współpracy. Cele, w zależności od skali i rodzaju problemu, a także od indywidualnych możliwości klienta, są w praktyce rozwiązaniami problemów klienta lub zmniejszeniem ich skali. Zatem realizacja celu oznacza, że problem, którego klient nie jest w stanie samodzielnie przezwyciężyć został już całkowicie lub w pewnym (ustalonym) stopniu rozwiązany i zmniejszono jego negatywne skutki.

Kiedy brak jest celów działania, nie wiadomo tak naprawdę, do czego dąży klient i pracownik socjalny oraz po co są podejmowane różne działania. Cele nadają kierunek i warunkują skuteczność działań zgodnie z powiedzeniem, że jeśli nie wiesz gdzie idziesz, nigdy tam nie dojdziesz. Cele określają czym należy się zajmować, na co poświęcać czas, a z czego rezygnować. Gdy klient wie, co chce osiągnąć, wie jednocześnie, na czym musi się skupić w swoich działaniach, powinien także wiedzieć (lub szybko dowiedzieć się) co odciąga go od realizacji celu. 

Formułowanie celów może przebiegać według różnych zasad, ale musi być związane z wcześniej opracowaną diagnozą.

Przy określaniu celów pracy z klientem pracownik socjalny zwraca uwagę na to, że:

· cel dotyczy klienta (rozwiązania jego problemu) i przez niego jest formułowany – pracownik socjalny pomaga go tylko zapisać w sposób właściwy, jest moderatorem naprowadzającym na rozwiązania, ale nie narzuca i nie decyduje o tym co klient ma zrobić,

· cel to przewidywalny, pożądany stan rzeczy, jaki powinien zostać osiągnięty dla poprawy funkcjonowania klienta, należy jednak zwrócić uwagę na to, że celem może być zmniejszenie, a nie zupełne zlikwidowanie danego problemu,

· cel powinien cechować się konkretnością, jasnością i realnością oraz być zgodny z zasadą SMART
,

· cele wynikają ze zidentyfikowanych przyczyn trudnej sytuacji życiowej klienta,

· przy określaniu celu należy uwzględnić rozpoznane uprawnienia i zasoby, możliwości ich wykorzystania oraz ograniczenia i bariery, a także ograniczenia czasowe i stopień gotowości klienta do zmiany.

Etap III: Opracowanie planu działania i budowa indywidualnego pakietu usług

Wyznaczone w poprzednim etapie cele, umożliwią klientowi przy wsparciu pracownika socjalnego, opracować indywidualny plan działań, w tym pakiet usług. Plan działań określa  zadania, które muszą być wykonane, aby osiągnąć cele, które wyznaczone zostały na wcześniejszym etapie. W ramach planu działań dokonany zostaje także dobór usług, poprzez skorzystanie z których, klient ma osiągnąć wyznaczone cele. W planie tym określone są zadania, które musi wykonać klient i takie, które musi wykonać pracownik (jeśli klient wymaga jego wsparcia), aby przezwyciężyć trudną sytuację życiową klienta i rozwiązać jego problem lub problemy. Ważne jest też określenie sposobów realizacji poszczególnych działań. Często bowiem realizator działania wie co ma wykonać, ale nie wie, jak ma to zrobić. Efektem jest nieskuteczność podejmowanych działań bądź ich zaniechanie. A to może być błędnie interpretowane przez pracownika socjalnego, jako brak chęci klienta do współpracy.
Uwaga: (dotyczy tylko Modelu realizacji usług o określonym standardzie w gminie) - podczas tego etapu pracownik wraz z klientem mogą ustalić, iż klient nie wymaga wsparcia pracownika socjalnego w realizacji opracowanego planu działania i indywidualnego pakietu usług. Będzie to przesłanką do podjęcia decyzji o zakończeniu pracy socjalnej (więcej informacji na ten temat znajduje się z rozdziale 4). W przypadku braku kontynuacji pracy socjalnej, gdy klient jest w stanie samodzielnie zrealizować indywidualny plan działań (który został utrwalony z kwestionariuszu Umowy współpracy), w tym skorzystać z zaplanowanego pakietu usług, treść kwestionariusza Umowy współpracy nie ma charakteru umowy, ale staje się narzędziem wspomagającym klienta w samodzielnym przezwyciężaniu trudnej sytuacji. Kontynuacja pracy socjalnej nastąpi w przypadku, kiedy klient będzie wymagał dalszego wsparcia w realizacji planu działania i w korzystaniu z indywidualnego pakietu usług oraz zawrze Umowę współpracy.

W przypadku kontynuacji pracy socjalnej, podpisany przez pracownika i klienta oraz inne osoby (gdy konieczne są działania interdyscyplinarne), kwestionariusz Umowy współpracy, przybiera charakter umowy pomiędzy jej stornami. Umowa ta zawiera wzajemne zobowiązania co do działań prowadzących do przezwyciężenia trudnej sytuacji klienta.

Podkreślenia wymaga fakt, że w przypadku kontynuacji pracy socjalnej, Umowa współpracy podpisywana jest również w wtedy, kiedy klient wymaga dużego zakresu działań wspierających ze strony pracownika socjalnego, a planowane działania dotyczą głównie pracownika socjalnego a nie klienta. 
Liczba i stopień trudności zaplanowanych do realizacji działań, zależy od zidentyfikowanych mocnych i słabych stron klienta oraz jego otoczenia, tak aby wiedział on nie tylko jakie działania ma wykonać, ale też potrafił je wykonać. Podobnie jak w przypadku celów, to klient powinien wskazywać swoje działania, które chce podjąć dla osiągnięcia celu i sam znajdować rozwiązania. Rolą pracownika socjalnego jest moderowanie rozmowy z klientem w ten sposób, aby naprowadzać go na sposoby rozwiązania problemów. Pracownik powinien czuwać nad adekwatnością rozwiązań zarówno do celów, jak i do możliwości klienta oraz prawidłowo je zapisać. Jeśli się to nie udaje, to pracownik socjalny może zaproponować ofertę działań, które zmierzają do rozwiązania trudnej sytuacji klienta, wyboru jednak dokonuje klient. Pracownik socjalny nie stosuje zasady narzucania konkretnego rozwiązania. Wspólnie określane są ramy czasowe realizacji poszczególnych działań. 

Należy ponadto pamiętać, ze stroną Umowy współpracy jest także pracownik socjalny i w jej ramach realizuje on działania na rzecz klienta jako partner a nie osoba kontrolująca klienta. Pracownik socjalny podobnie jak klient, swoje działania planuje adekwatnie do możliwości własnych, jak i instytucji, którą reprezentuje. W ramach planu działania (utrwalonego w Umowie współpracy), pracownik może zaplanować monitorowanie działań klienta w sytuacji kiedy może to pomóc klientowi w realizacji zaplanowanych działań (monitoring ma tu funkcję tylko i wyłącznie wspierającą oraz nie może być utożsamiany z kontrolą).
Etap IV: Realizacja planu działania

W przypadku kontynuacji pracy socjalnej, pracownik socjalny wraz z klientem (ewentualnie także z innymi stronami Umowy współpracy) przechodzą do kolejnego etapu metodycznego – realizacji planu działania, w którym zarówno klient jak i pracownik, wywiązują się z ustaleń poczynionych w ramach Umowy współpracy.

Realizacja opracowanego planu polega na wykonywaniu działań zapisanych w Umowie współpracy wyznaczonych do wykonania w określonym czasie i miejscu.
Działania podejmowane przez pracownika socjalnego w trakcie realizacji Umowy współpracy, zapisywane są w kwestionariuszu Karty pracy socjalnej. 

Etap V: Systematyczna ewaluacja działań

Równolegle do etapu IV podejmowane się działania w ramach etapu V – systematycznej ewaluacji działań. Ewaluacja to określanie rzeczywistych efektów przedsięwzięcia poprzez identyfikowanie i ocenę jego celów, sposobów ich realizacji oraz zamierzonych i niezamierzonych efektów w czasie przedsięwzięcia i po jego zakończeniu.
,

Na tym etapie wykorzystywane jest narzędzie do ewaluacji planu działania – Ocena realizacji Umowy współpracy. Systematyczna ewaluacja działań jest bardzo ważnym etapem, gdyż umożliwia bieżącą ocenę skuteczności działań podejmowanych na rzecz przezwyciężenia problemu, w przypadku jej braku, weryfikacji działań, które zostały podjęte we wcześniejszych etapach:

a. W przypadku kiedy działania nie przybliżają klienta do osiągnięcia celów – decyzja o konieczności weryfikacji indywidualnego planu działania i powrót do etapu 3; 
b. W przypadku kiedy sformułowane cele okażą się nietrafne lub nieosiągalne – decyzja o weryfikacji celów i powrót do etapu 2;

c. W przypadku niepełności lub błędnej diagnozy - konieczności pogłębienia diagnozy odnośnie rozwiązywanego problemu – powrót do podetapu 1b;

d. Konieczności uwzględnienia innych problemów osoby/ rodziny, niż te które zidentyfikowane zostały w procesie pracy socjalnej (w wyniku zmiany sytuacji osoby/ rodziny lub powzięcia przypuszczenia, że w rodzinie mogą istnieć inne problemy niż zgłoszone wcześniej przez klienta) – powrót do podetapu 1a.

W związku w powyższym na skutek ewaluacji mogą zostać wykorzystane narzędzia, które zostały przypisane do wcześniejszych etapów metodycznego działania (zarówno te, który zostały wykorzystane poprzednio oraz te, których nie wykorzystano). Na skutek ewaluacji systematycznej, zmianie ulec może treść Diagnozy – oceny sytuacji oraz Umowy współpracy, ponieważ diagnoza, cele i plan działania mogą wymagać przeformułowania na skutek stwierdzonych okoliczności, wymienionych powyżej w punktach od a do d.
Przygotowania do systematycznej ewaluacji działań, powinny zostać poczynione już na poprzednich etapach postępowania metodycznego. Etapy systematycznej ewaluacji w odniesieniu do etapów metodycznego postępowania pracownika socjalnego przedstawiają się następująco:

1. Planowanie ewaluacji –  etap 2 i 3 metodycznego postępowania pracownika socjalnego (Wyznaczenie celów działania oraz Opracowanie planu działania i budowa indywidualnego pakietu usług);
2. Zbieranie i analiza danych – etap 4 i 5 metodycznego postępowania pracownika socjalnego (Realizacja planu działania oraz Systematyczna ewaluacja działań);
3. Wyciąganie wniosków na podstawie wyników – etap 5 metodycznego postępowania pracownika socjalnego (Systematyczna ewaluacja działań);
4. Wykorzystanie wniosków/rekomendacji (do powrotu do wcześniejszych etapów metodycznego postępowania lub do zakończenia pracy z klientem) – etap 5.

Uwaga: w trakcie systematycznej ewaluacji działań, pracownik socjalny wraz z klientem, mogą ustalić, iż:

· wszystkie cele zostały osiągnięte;

· pomimo starań zmierzających do osiągnięcia celów, w tym korekty wcześniejszych działań, współpraca nie przynosi oczekiwanych skutków.
Ustalenia te będą przesłanką do podjęcia wspólnej decyzji o zakończeniu działań zmierzających do przezwyciężenia trudnej sytuacji klienta w ramach pracy socjalnej. Zakończenie pracy socjalnej jest często decyzją trudną, zarówno dla pracownika socjalnego, jak i dla klienta. Dla klienta dlatego, że obawia się czy poradzi sobie w życiu sam, bez wsparcia profesjonalisty, jakim jest pracownik socjalny. Obawia się nowych trudności i wyzwań, które mogą pojawić się w jego życiu. Natomiast pracownikowi socjalnemu, zwyczajnie – po ludzku żal rozstawać się z partnerem, jakim stał się klient i z którym współpraca daje wiele radości. Dlatego zakończenie działania wymaga przygotowania, przede wszystkim klienta, który często bardzo obawia się rozstania. Najlepiej rozpocząć te przygotowania wcześniej już w momencie określania czasu realizacji celów, a najpóźniej w czasie dokonywania okresowych ocen realizacji działań podejmowanych w ramach systematycznej ewaluacji działań. 
Etap VI: Ewaluacja końcowa

Decyzja o zakończeniu pracy socjalnej umożliwia przejście do kolejnego i ostatniego 6 etapu metodycznego – ewaluacji końcowej, w ramach której podsumowany i oceniony zostaje cały proces pracy socjalnej. Na etapie tym pomocne będzie narzędzie Ewaluacja końcowa. Ewaluacja końcowa polega na porównaniu zmian, jakie nastąpiły w sytuacji osoby/ rodziny między początkiem, a zakończeniem metodycznego działania. Niezwykle istotne jest, aby uczestniczyli w niej wszyscy, którzy brali udział w działaniach na rzecz wyjścia klienta z trudnej sytuacji życiowej (np. specjaliści, konsultanci, wolontariusze). Bardzo ważna jest samoocena klienta, to on bowiem przede wszystkim musi dostrzec i ocenić zmiany, jakie nastąpiły w jego sytuacji życiowej. 

Wnioski ewaluacji końcowej będą mogły zostać wykorzystane w przyszłości do przezwyciężania trudnych sytuacji w życiu klienta, zarówno samodzielnie przez klienta, jak i w ramach kolejnego cyklu pracy socjalnej. 
Na każdym z powyższych etapów metodycznego działania, pracownik socjalny wykorzystuje narzędzie: Karta pracy socjalnej, w której odnotowuje swoje działania metodyczne, podejmowane w ramach pracy socjalnej z klientem.
3. Podział narzędzi pracy socjalnej

Do narzędzi pracy socjalnej, które zostały opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej, można zastosować dwa podziały – na narzędzia obligatoryjne i fakultatywne oraz ogólne i specjalistyczne.

· Obligatoryjne i fakultatywne. Obligatoryjność oznacza, że ich zastosowanie jest obowiązkowe w przypadku pracy z klientem/ rodziną zgodnej z etapami metodycznego postępowania pracownika socjalnego. Fakultatywność oznacza, że zastosowanie narzędzia występuje na skutek potrzeby pogłębienia wiedzy o sytuacji związanej z problemem klienta. Jednak tu warto podkreślić, że wykorzystanie dodatkowych narzędzi zwiększa szansę na kompleksową i adekwatną diagnozę, co warunkuje skuteczność i efektywność pracy socjalnej.
· Ogólne i specjalistyczne. Ogólność oznacza, że wskazane w tej kategorii narzędzia są wspólne dla wszystkich klientów niezależnie od kategorii i/lub rozpoznanych trudności/problemów. Specjalistyczność oznacza przyporządkowanie poszczególnych narzędzi do konkretnych kategorii klientów i/lub rozpoznanych trudności/problemów. Wśród zaproponowanych do pilotażowego wdrożenia narzędzi pracy socjalnej, znajduje się szereg narzędzi specjalistycznych do pogłębienia wiedzy o sytuacji klienta, które dostosowane są różnych kategorii klientów, w zależności od występujących problemów, które mogą być rozwiązane w ramach pracy socjalnej.
Zaproponowane do pilotażowego wdrożenia narzędzia pracy socjalnej można zakwalifikować do 3 grup narzędzi:
· obligatoryjne ogólne;

· obligatoryjne specjalistyczne;

· fakultatywne specjalistyczne.

Poniżej znajduje się wykaz narzędzi pracy socjalnej w przyporządkowaniu do grup narzędzi i kategorii klientów. 

Poszczególnym grupom narzędzi i kategoriom klientów przyporządkowano również kolory, które mają ułatwić zidentyfikowanie narzędzi adresowanych do poszczególnych kategorii klientów:

· wszystkie kategorie klientów –szary

· osoby pozostające bez pracy – fioletowy

· osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny – pomarańczowy

· osoby starsze – żółty

· rodziny doświadczające przemocy w rodzinie – niebieski

· inne kategorie klientów – różowy.

Narzędzia typu: obligatoryjne specjalistyczne oraz fakultatywne specjalistyczne, przygotowane zostały dla pierwszego etapu postępowania metodycznego postępowania (podetapu 1b – pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny). Wykorzystanie narzędzi typu: obligatoryjne specjalistyczne, następuje zawsze w przypadku zidentyfikowania przez pracownika socjalnego problemu klienta, o którym wiedza może zostać pogłębiona za pomocą narzędzia z tej grupy (np. w przypadku występującego problemu pozostawania bez pracy, wykorzystać należy Wywiad z osobą pozostającą bez pracy; w przypadku rodziny z dziećmi z problemami opiekuńczo-wychowawczymi – Wywiad z rodziną z dziećmi). 

Wykorzystanie narzędzi typu: fakultatywne specjalistyczne, pozostawia się decyzji pracownika socjalnego odnoszącej się do sytuacji konkretnej osoby lub rodziny. 
Warto jednak wskazać, że narzędzia te poszerzają opis sytuacji klienta i niektóre z nich w sposób szczególny angażują klienta do autorefleksji i samopoznania, tak więc ich wykorzystanie pozwoli na pełniejszy obraz sytuacji życiowej klienta, który może stać się istotną częścią późniejszej diagnozy. Podkreślić należy, że różne narzędzia mogą być wykorzystywane sukcesywnie jeżeli jest taka potrzeba lub można ponownie wykorzystać wcześniej użyte już narzędzia (np. w sytuacji zmiany sytuacji życiowej osoby lub rodziny). 

Poniżej przedstawione zostało zestawienie wszystkich narzędzi pracy socjalnej, które zostały opracowane z ramach fazy modelu projektu 1.18, zadanie 2, z uwzględnieniem podziału na narzędzia obligatoryjne, ogólne, specjalistyczne i fakultatywne, w przyporządkowaniu do wybranych kategorii klientów pomocy społecznej. W tabeli znajduje się także informacja o celach narzędzi, co ma pozwolić pracownikowi socjalnemu na szybkie rozpoznanie, z jakich narzędzi należy skorzystać w pracy z danym klientem.
Tablica 2: Podział narzędzi pracy socjalnej z uwzględnieniem kategorii klientów

	kategorie klientów
	Obligatoryjne
	Fakultatywne

	
	ogólne
	specjalistyczne

	Osoby pozostające bez pracy
	Wywiad – rozpoznanie sytuacji (cel: rozpoznanie sytuacji klienta związanej z: a. problemem zgłoszonym przez klienta (samodzielnie lub poprzez skierowanie przez pracownika ds. świadczeń); b. problemem zgłoszonym przez osoby trzecie lub instytucje; przyczynami trudności zgłoszonymi podczas postępowania administracyjnego)

Diagnoza – ocena sytuacji 

(cel: opracowanie projektu działania z klientem (jedną osobą lub całą rodziną), który ma charakter interdyscyplinarny czyli poza klientem i pracownikiem socjalnym w opracowaniu i realizacji projektu uczestniczą inni specjaliści)

Umowa współpracy

(cel: sformułowanie do czego zmierza/dąży klient wraz z pracownikiem socjalnym oraz co obaj powinni zrobić by zamierzenie/dążenie zrealizować)
Karta pracy socjalnej cel: gromadzenie informacji pozyskanych przez pracownika socjalnego i dokumentacja metodycznych działań pracownika socjalnego, na wszystkich etapach postępowania metodycznego.
Ocena realizacji Umowy współpracy

(cel: uporządkowanie i usystematyzowanie oceny realizacji Umowy współpracy).

Ewaluacja końcowa (cel: ocena wpływu pracy socjalnej na sytuację klienta związaną z problemem rozwiązywanym w jej ramach).


	Wywiad z osobą pozostającą bez pracy 

(cel: opis i analiza sytuacji zawodowej klienta oraz jego możliwości i ograniczeń w podjęciu zatrudnienia)


	Arkusz Moje zasoby i możliwości

(cel: uzupełnienie i pogłębienie diagnozy o obszary wcześniej niediagnozowane i o to jak widzi je klient)
Ankieta aktywności na rynku pracy 

(cel: rozpoznanie w jaki sposób osoba pozostająca bez pracy poszukuje zatrudnienia, jakie ma własne pomysły na poszukiwania pracy i jak je realizuje)
Analiza gospodarowania czasem przez osoby  pozostające bez pracy

(cel: dokonanie przez klienta analizy gospodarowania własnym czasem w celu przyjrzenia się, w jaki sposób funkcjonuje, jakie czynności są najważniejsze, na które brakuje czasu a na które czas jest przeznaczany w nadmiarze)
Ankieta umiejętności poszukiwania pracy

(cel: rozpoznanie umiejętności poszukiwania pracy przez klienta i/lub sposobu subiektywnego postrzegania tych umiejętności)

Ankieta umiejętności społecznych

(cel: rozpoznanie umiejętności społecznych klienta i/lub sposobu subiektywnego postrzegania tych umiejętności)

	Osoby z niepełno-sprawnością i ich rodziny, z uwzględnieniem osób z zaburzeniami psychicznymi
	
	Wywiad z osobą niepełnosprawną 

(cel: opis i analiza sytuacji osoby niepełnosprawnej w celu określenia jej możliwości i zasobów oraz ograniczeń     i barier dla późniejszego formułowania celów w pracy socjalnej, których osiągnięcie ma służyć przezwyciężaniu trudności/problemów związanych z niepełnosprawnością i poprawie jakości życia. Narzędzie do obligatoryjnego wykorzystania gdy pozwala na to kondycja osoby z niepełnosprawnością).
Wywiad z rodziną osoby niepełnosprawnej 
(cel: opis i analiza sytuacji osoby niepełnosprawnej w celu określenia jej możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier dla późniejszego formułowania celów w pracy socjalnej, których osiągnięcie ma służyć przezwyciężaniu trudności/problemów związanych z niepełnosprawnością i poprawie jakości życia <tej osoby oraz jej rodziny>. Narzędzie do obligatoryjnego zastosowania, gdy stan osoby z niepełnosprawnością nie pozwala na przeprowadzenie Wywiadu z osobą niepełnosprawną).

	

	Osoby starsze
	
	Wywiad  z osobą starszą 

(cel: opis i analiza sytuacji osoby starszej w celu określenia jej możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier związanych z jej stanem zdrowia, samopoczuciem i kondycją psychofizyczną)
	Arkusz obserwacji kondycji psychofizycznej osoby starszej 

(cel: rozpoznanie i ocena kondycji psychofizycznej osoby starszej oraz społecznych aspektów jej funkcjonowania)

	Rodziny 

z dziećmi
	
	Wywiad z rodziną z dziećmi

(cel: opis i analiza sytuacji rodziny jako całości oraz szczególne uwzględnienie sytuacji dzieci w rodzinie)

	Ocena zagrożenia rozwoju dziecka

(cel: rozpoznanie zagrożeń w rozwoju dziecka w rodzinie w obszarze biologicznym, społecznym i kulturalnym)
Genogram rodziny 
(cel: zobrazowanie historii rodziny oraz relacji panujących w rodzinie)
Ekogram rodziny 

(cel: zbadanie relacji konkretnej rodziny z innymi systemami)
Ankieta umiejętności wychowawczych 

(cel: rozpoznanie umiejętności wychowawczych klienta (rodzica) i/lub sposobu subiektywnego postrzegania tych umiejętności)

	Rodziny doświadczające  przemocy w rodzinie
	
	Wywiad z osobą/ rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie – część I i II

(cel części I: opis i analiza sytuacji osoby/rodziny doświadczającej przemocy w rodzinie poprzez uzyskanie informacji na temat ogólnej sytuacji osoby/rodziny, form i charakteru przemocy w rodzinie oraz rozpoznanie kogo zjawisko przemocy w rodzinie dotyczy).

(Cel części II: dalszy ciąg opisu i analizy sytuacji ofiar/y przemocy w rodzinie, gdzie priorytetowym jest określenie poziomu zniewolenia ofiary od sprawcy oraz poziomu sprawstwa ze strony osoby dotkniętej przemocą w rodzinie, a także poziomu jej leków i niepokojów)
Wywiad ze sprawcą przemocy w rodzinie

(cel: opis i analiza sytuacji życiowej, zdrowotnej  materialnej i zawodowej sprawcy przemocy w rodzinie, w aspekcie stosowania przez niego przemocy)

	Arkusz obserwacji dziecka małego

(cel: opis i analiza sytuacji dziecka w rodzinie zagrożonej wystąpieniem przemocy w rodzinie poprzez analizę poziomu zaspokojenia potrzeb dziecka w różnych obszarach jego życia)
Analiza czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie  wobec dziecka

(cel: zdiagnozowanie sytuacji dziecka zagrożonego przemocą w rodzinie poprzez analizę wystąpienia w rodzinie czynników  wyzwalających  przemoc)
Arkusz diagnostyczny przemocy w rodzinie wobec dzieci

(cel: rozpoznanie zmian w zachowaniu dziecka mogących świadczyć o byciu ofiarą lub świadkiem przemocy w rodzinie)


	Inne kategorie
	
	Wywiad z osobą długotrwale chorą 

(cel: opis i analiza sytuacji osoby długotrwale chorej w związku z jej niekorzystnym stanem chorobowym, trwającym dłużej niż 3 miesiące, wymagającej częstej hospitalizacji i/lub stałej opieki specjalistycznej w kontekście radzenia sobie z chorobą i codziennym funkcjonowaniem)
Wywiad z osobą uzależnioną 

(cel: opis i analiza sytuacji życiowej: zdrowotnej, zawodowej, finansowej, rodzinnej i mieszkaniowej osoby uzależnionej od alkoholu)
Wywiad z osobą współuzależnioną
(cel: opis i analiza sytuacji życiowej osoby w kontekście bycia w relacji z osobą uzależnioną od alkoholu)
	


Natomiast poniższe wykresy przedstawiają narzędzia pracy socjalnej, jakie mogą zostać wykorzystane do pracy socjalnej na pierwszym etapie postępowania metodycznego (ocena/ diagnoza), z pięcioma kategoriami osób/ rodzin, dla których opracowano Standardy pracy socjalnej:

1. Osoby pozostające bez pracy
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2. Osoby niepełnosprawne i ich rodziny, z uwzględnieniem osób z zaburzeniami psychicznymi






3. Osoby starsze



4. Rodziny z dziećmi



5. Rodziny doświadczające przemocy w rodzinie








Legenda:


Obligatoryjne wykorzystanie narzędzia w przypadku rozpoznanego 

problemu



Fakultatywne wykorzystanie narzędzia w przypadku rozpoznanego 
problemu

4. Narzędzia pracy socjalnej a rozwiązania modelowe oddzielenia od pracy socjalnej postępowania administracyjnego w sprawie świadczeń

Zarówno Model realizacji usług o określonym standardzie w gminie, jak i Model realizacji usług o określonym standardzie w miastach na prawach powiatu, zawierają rozwiązania modelowe oddzielenia procedury administracyjnej przyznawania świadczeń pomocy społecznej, od pracy socjalnej. Mają one umożliwić pracownikom socjalnym wdrożenie opracowanych w projekcie 1.18, zadanie 2 Standardów pracy socjalnej. 

Rozwiązania te różnią się od siebie, w zależności od Modelu. Podkreślenia wymaga fakt, że wpływają one na rolę pracownika socjalnego i praktykę pracy socjalnej, w związku z tym należy wziąć je pod uwagę w trakcie wdrażania Standardów pracy socjalnej. 

Pierwszą istotną różnicą pomiędzy modelami ops i mops/mopr, są różne założenia dotyczące kierowania klientów przez  pracownika socjalnego do pracownika ds. świadczeń. W modelu ops do pracownika socjalnego nie są kierowane wszystkie osoby, a tylko te, u których pracownik ds. świadczeń stwierdzi, że posiadają niewykorzystane uprawnienia i zasoby. Drugą różnicą jest to, że w Modelu ops pracownik socjalny może zakończyć pracę socjalną, jeśli stwierdzi, że brak jest możliwości przezwyciężenia trudnej sytuacji przez klienta, poprzez wykorzystanie posiadanych zasobów i możliwości, z powodu występowania ograniczeń i barier, których nie da się pokonać poprzez pracę socjalną. Zaś trzecią różnicą jest odmienny sposób postrzegania samodzielności klienta. W Modelu ops dopuszcza się możliwość, że klient może chcieć samodzielnie przezwyciężać swoją trudną sytuację życiową i pracownik socjalny stwierdzi, że klient nie potrzebuje jego wsparcia w realizacji opracowanego wspólnie planu działania, w tym w korzystaniu z indywidualnego pakietu usług. W takim przypadku klient otrzymuje wsparcie pracownika socjalnego tylko do III etapu metodycznego działania – budowy planu działania i indywidualnego pakietu usług (czyli otrzymuje wsparcie w diagnozie, wyznaczeniu celów oraz budowie planu działania i indywidualnego pakietu usług). Po tym etapie praca socjalna zostaje zakończona i pracownik wraz z klientem przechodzą od razu do etapu VI – ewaluacji końcowej. Takie podejście jest konsekwencją przyjętego w Modelu ops, celu szczegółowego oddzielenia procedury przyznania świadczeń od pracy socjalnej, jakim jest: „Wyłączenie z obszaru zainteresowania pracownika socjalnego tych klientów pomocy społecznej, którzy nie wymagają korzystania z pracy socjalnej”
.

Natomiast w Modelu mops/mopr przewiduje się inne rozwiązania. W modelu mops/mopr, do pracownika socjalnego kierowane są wszystkie osoby, które wymagają i korzystają ze świadczeń pomocy społecznej. W tym modelu przyjęto, że każdy klient, który znalazł się w trudnej sytuacji życiowej i z tego względu korzysta ze świadczeń pomocy społecznej, wymaga automatycznie wsparcia pracownika socjalnego, odbywającej się na każdym etapie metodycznego postępowania. Najmniejszy wymiar tego wsparcia, podczas realizacji planu działania, przejawia się w monitorowaniu przez pracownika socjalnego, działań klienta wynikających z postanowień Umowy współpracy.

W ramach rozwiązań modelowych oddzielenia postępowania administracyjnego w sprawie przyznawania świadczeń pomocy społecznej od pracy socjalnej, które zostały opracowane w ramach Modeli realizacji usług o określonym standardzie w gminie i miastach na prawach powiatu, podczas fazy modelu projektu 1.18, zadanie 2, przewidywany jest wpływ pracownika socjalnego na postępowanie administracyjne. Pracownik socjalny, w toku pracy socjalnej, przygotowuje opinie lub zaświadczenia (w zależności od wdrażanego Modelu Instytucji) dotyczące ściśle określonych w Modelach, informacji nabytych w trakcie prowadzonej pracy socjalnej z klientem, związanych z prowadzonym przez pracownika ds. świadczeń, postępowaniem administracyjnym w sprawie świadczeń pomocy społecznej. 
W kontekście poruszanych, w tym i w poprzednich rozdziałach zagadnień, kluczowe jest przyjęte w Modelach realizacji usług o określonym standardzie w gminie oraz miastach na prawach powiatu, rozumienie pojęć: uprawnienia; zasoby i możliwości.
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Opinie lub zaświadczenia (w zależności od wdrażanego Modelu Instytucji) są przekazywane pracownikowi ds. świadczeń. Na diagramie pokazano w jakich sytuacjach i na jakim etapie postępowania metodycznego, pracownik socjalny przygotowuje  opinie dla pracownika ds. świadczeń. 
4.1. Model realizacji usług o określonym standardzie w gminie (model ops)

DIAGRAM 3: INFORMACJE PRACOWNIKA SOCJALNEGO NA POSZCZEGÓLNYCH ETAPACH POSTĘPOWANIA METODYCZNEGO (MODEL OPS)
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Etap I Ocena/diagnoza 
Pracownik socjalny po dokonaniu diagnozy przekazuje informację w zakresie:

· posiadania lub nieposiadania przez klienta możliwości wykorzystania własnych uprawnień i zasobów do przezwyciężenia trudnej sytuacji życiowej oraz zdolności klienta, do zaspokojenia własnych codziennych potrzeb życiowych, w sytuacji gdy jest to potrzebne do przyznania świadczenia (np. usług opiekuńczych). Należy w tym celu wykorzystać wzór Opinii pracownika socjalnego o możliwościach klienta, który znajduje się w załączniku nr 10 do Modelu realizacji usług o określonym standardzie w gminie.
Uwaga: w przypadku, kiedy klient zgłosił się do ops po raz pierwszy, diagnozy w powyższym zakresie pracownik socjalny dokonuje podczas spotkania z klientem, w ramach którego przeprowadzony zostanie rodzinny wywiad środowiskowy wspólnie z pracownikiem ds. świadczeń;
· ustalenia (wspólnego z klientem), że nie istnieją możliwości rozwiązania trudnej sytuacji poprzez wykorzystanie uprawnień ponieważ istnieją bariery i ograniczenia, których nie można pokonać, np. brak w środowisku lokalnym odpowiednich usług (niewystarczający lokalny pakiet usług pomocy społecznej i innych usług publicznych) – więcej przykładów podano w przypisie nr 8. Należy w tym celu wykorzystać wzór Opinii pracownika socjalnego o możliwościach klienta, który znajduje się w załączniku nr 10 do Modelu realizacji usług o określonym standardzie w gminie.
Etap III Opracowanie planu działania i budowa indywidualnego pakietu usług 
Pracownik socjalny po wyznaczaniu celów działania - etap II oraz opracowaniu planu działania i zbudowaniu indywidualnego pakietu usług – etap II powinien  przygotować opinię dla pracownika ds. świadczeń. Opinia ta będzie różna w zależności od sytuacji klienta i w różny sposób wykorzystywana przez pracownika ds. świadczeń:

· jeśli klient ma możliwości samodzielnego rozwiązania trudnej sytuacji i nie wymaga wsparcia pracownika socjalnego w realizacji planu działania oraz nie wymaga takiego wsparcia w korzystaniu z usług zawartych w indywidualnym pakiecie usług, pracownik socjalny kończy pracę z klientem i następuje zakończenie pracy socjalnej. Następnie przekazuje pracownikowi ds. świadczeń informację w powyższym zakresie oraz kopię planu działania (w tym indywidualnego pakietu usług). Pracownik ds. świadczeń  może zobowiązać klienta do podjęcia działań wynikających ze stworzonego razem z pracownikiem socjalnym planu działania (jak opisano w rozdziale 2. Treść kwestionariusza Umowy współpracy staje się planem działania do samodzielnego wykorzystania przez klienta), warunkując jednocześnie udzielenie pomocy od przyjęcia tego zobowiązania. Pracownik ds. świadczeń będzie też kontrolował czy klient realizuje podjęte zobowiązania. Pracownik ds. świadczeń może też wydać decyzję administracyjną przyznającą konkretną usługę wynikającą z indywidualnego pakietu usług (jeśli usługa wymaga wydania decyzji administracyjnej).

· jeśli klient ma możliwości rozwiązania trudnej sytuacji lecz wymaga wsparcia pracownika socjalnego w realizacji planu działania lub w korzystaniu z pakietu usług możliwe są dwie sytuacje:

· klient zawiera z pracownikiem socjalnym z Umowę współpracy i informuje o tym pracownika ds. świadczeń. Pracownik ds. świadczeń może przyznać pomoc warunkową uzależniając ją od realizacji działań, do których klient się zobowiązał w Umowie współpracy. Pracownik ds. świadczeń będzie kontrolował realizację przez klienta działań, na podstawie opinii pracownika socjalnego o realizacji Umowy, patrz etap IV. Pracownik ds. świadczeń może też wydać decyzję administracyjną przyznającą konkretną usługę wynikającą z indywidualnego pakietu usług (jeśli decyzja wymaga wydania decyzji administracyjnej);
· klient odmawia zawarcia z pracownikiem socjalnym z Umowy współpracy. W takim przypadku pracownik socjalny kończy pracę socjalną z klientem i informuje pracownika ds. świadczeń o zaistniałej sytuacji. Pracownik ds. świadczeń może w takiej sytuacji odmówić przyznania pomocy. 
· w przypadku ustalenia, że klient wymaga wsparcia w zaspokojeniu własnych codziennych potrzeb życiowych (w sytuacji, gdy jest to potrzebne do przyznania świadczenia, np. usług opiekuńczych):
· informację w jakim stopniu osoba ma możliwości zaspokojenia własnych codziennych potrzeb życiowych, a w jakim zakresie wymaga wsparcia, w tym:

· w przypadku usług opiekuńczych – informację obejmującą m. in. indywidualny zakres usług opiekuńczych; wymiar tych usług (ilość godzin dziennie, ilość dni świadczenia usług w tygodniu). Opinia pracownika socjalnego jest w tym przypadku traktowana jako dowód w postępowaniu administracyjnym.

Informacje, o których mowa wyżej, są przygotowywane i przekazywane za pomocą wzoru Opinii pracownika socjalnego o możliwościach klienta, który znajduje się w załączniku nr 10 do Modelu realizacji usług o określonym standardzie w gminie.

Etap IV Realizacja planu działania 
Pracownik socjalny przekazuje informacje pracownikowi ds. świadczeń, jeśli w trakcie monitoringu realizacji planu działania lub systematycznej ewaluacji działań klienta, pracownik socjalny stwierdza zaprzestanie współpracy i zerwanie Umowy współpracy. Na tej podstawie pracownik ds. świadczeń może uchylić lub ograniczyć pomoc. Informację w tym zakresie pracownik socjalny przekazuje poprzez potwierdzanie podpisem podejmowanych przez klienta działań na druku (znajdującym się w załączniku nr 11 do Modelu ops- Zobowiązanie do podjęcia działań przez klienta i kontrola ich wykonania) dostarczanym przez klienta. Oznacza to, że potwierdzanie współpracy następuje z inicjatywy i na wniosek klienta ponieważ to na nim ciąży obowiązek dokumentowania pracownikowi ds. świadczeń swojej aktywności we współpracy;
Etap V Systematyczna ewaluacja działań 

Pracownik socjalny przekazuje informacje pracownikowi ds. świadczeń:

· jeśli w trakcie systematycznej ewaluacji działań, ustali on, że klient nie wywiązuje się z postanowień Umowy współpracy, co jest równoznaczne z jej zerwaniem i zakończeniem pracy socjalnej;

· jeśli pracownik socjalny wspólnie z klientem podejmują decyzję o zakończeniu pracy socjalnej, jest to równoznaczne ze stwierdzeniem, że wyczerpały się możliwości wykorzystania przez klienta swoich uprawnień i zasobów.
4.2. Model realizacji usług o określonym standardzie w miastach na prawach powiatu (model mops/mopr)

DIAGRAM 4: IFNORAMCJE PRACOWNIKA SOCJALNEGO NA POSZCZEGÓLNYCH ETAPACH POSTĘPOWANIA METODYCZNEGO (MODEL MOPS/MOPR)



Pracownik socjalny przekazuje pracownikowi ds. świadczeń informację o w zakresie prowadzonej pracy socjalnej z klientem:
· na I etapie: ocena/ diagnoza – w formie zaświadczenia o posiadaniu lub nieposiadaniu przez klienta niewykorzystanych zasobów niematerialnych i możliwości rozwiązania przez niego trudnej sytuacji życiowej. W tym celu wykorzystuje wzór zawarty w załączniku 4 do Modelu mops/mopr;
Uwaga: w sytuacji kiedy klient zgłasza potrzebę skorzystania ze świadczeń pomocy społecznej, do których przyznania niezbędne jest przeprowadzenie postępowania administracyjnego, diagnozy w powyższym zakresie pracownik socjalny dokonuje podczas spotkania z klientem, w ramach którego przeprowadzony zostanie rodzinny wywiad środowiskowy wspólnie z pracownikiem ds. świadczeń;
· na III etapie: opracowanie planu działania i budowa indywidualnego pakietu usług:

· o określeniu z klientem zasad współdziałania dla rozwiązania jego trudnej sytuacji życiowej (w sytuacji występowania niewykorzystanych zasobów niematerialnych i możliwości klienta). Informacja zostaje zawarta we wzorze zaświadczenia, który znajduje się w załączniku 5 do Modelu mops/mopr;

· w przypadku usług opiekuńczych - informację obejmującą indywidualny zakres usług opiekuńczych; wymiar usług (ilość godzin dziennie, ilość dni świadczenia usług w tygodniu). Opinia pracownika socjalnego w tym przypadku, jest traktowana jako dowód w postępowaniu administracyjnym. Informacja ta będzie podstawą dla pracownika ds. świadczeń do ustalenia odpowiedniego zakresu świadczenia;

· na IV etapie realizacji planu działania:
· po określeniu z klientem zasad współdziałania, w każdym miesiącu uzyskiwania przez niego świadczenia pomocy społecznej (które jest uwarunkowane współpracą klienta z pracownikiem socjalnym w przezwyciężaniu trudnej sytuacji życiowej klienta), w którym prowadzona jest z nim praca socjalna. Informacja przekazywana jest przy wykorzystaniu wzoru zaświadczenia, będącego załącznikiem nr 6 do Modelu mops/mopr.

5. Spis narzędzi pracy socjalnej

Narzędzia ogólne obligatoryjne (sygnatura OO):

	Lp.
	Nazwa narzędzia
	Sygnatura 


	Narzędzia ogólne

	1.
	Wywiad – rozpoznanie sytuacji 
	OO1

	2.
	Diagnoza – ocena sytuacji 
	OO2

	3.
	Umowa współpracy 
	OO3

	4.
	Karta pracy socjalnej
	OO4

	5.
	Ocena realizacji Umowy współpracy 
	OO5

	6.
	Ewaluacja końcowa 
	OO6

	Narzędzia specjalistyczne

	7.
	Wywiad z osobą pozostającą bez pracy 
	OS_OPBP_7

	8.
	Wywiad z osobą niepełnosprawną 
	OS_ON_8

	9.
	Wywiad z rodziną osoby niepełnosprawnej  
	OS_ON_9

	10.
	Wywiad z osobą starszą 
	OS_OS_10

	11.
	Wywiad z rodziną z dziećmi 
	OS_RzD_11

	12.
	Wywiad z osobą/ rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie – Część I i II
	OS_PwR_12

	13.
	Wywiad ze sprawcą przemocy w rodzinie
	OS_PwR_13

	14.
	Wywiad z osobą długotrwale chorą 
	OS_I_14

	15.
	Wywiad z osobą uzależnioną od alkoholu
	OS_I_15

	16.
	Wywiad z osobą współuzależnioną 
	OS_I_16

	17.
	Arkusz Moje zasoby i możliwości
	FS_OPBP_17

	18.
	Ankieta aktywności na rynku pracy  
	FS_OPBP_18

	19.
	Ankieta umiejętności poszukiwania pracy 
	FS_OPBP_19

	20.
	Analiza gospodarowania czasem przez osobę pozostającą bez pracy 
	FS_OPBP_20

	21.
	Ankieta umiejętności społecznych
	FS_OPBP_21

	22.
	Arkusz obserwacji kondycji psychofizycznej osoby starszej 
	FS_OS_22

	23.
	Genogram rodziny 
	FS_RzD_23

	24.
	Ekogram rodziny 
	FS_RzD_24

	25.
	Ankieta umiejętności wychowawczych
	FS_RzD_25

	26.
	Arkusz obserwacji dziecka małego
	FS_PwR_26

	27.
	Analiza czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie wobec dziecka
	FS_PwR_27

	28.
	Arkusz diagnostyczny przemocy w rodzinie wobec dzieci
	FS_PwR_28


ZAŁĄCZNIKI

· Narzędzia pracy socjalnej – zgodnie ze spisem rozdziału 5.
Narzędzie pracy socjalnej nr 1

Wywiad – Rozpoznanie sytuacji 
Przeznaczenie narzędzia: Etap 1 – Diagnoza / Ocena

Podetap 1a Rozeznanie sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny

Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Korzysta : Pracownik socjalny we współpracy z Klientem

Sygnatura: OO_1

1.  DANE OSOBY Z KTÓRĄ PRZEPROWADZONO WYWIAD

	Nazwisko i imię
	

	Miejsce zameldowania / ostatniego zameldowania na pobyt stały /do kiedy/
	

	Miejsce zamieszkania 

/adres faktycznego miejsca pobytu/
	

	Telefon kontaktowy ww. osoby / telefony
	

	Adres e-mail
	

	Obywatelstwo 
	

	PESEL
	

	Inne istotne informacje
	


2.  POTRZEBY I OCZEKIWANIA I OPIS SYTUACJI

2.1. Jakie trudności występują w P. rodzinie? 

Kogo dotyczą te trudności?

Które z nich są najważniejsze – którymi P. zdaniem należy się zająć w pierwszej kolejności?

(w opisie proszę uwzględnić wszystkie zgłaszane trudności w taki sposób jak przedstawia je klient i uwzględnić jego hierarchię ważności tych problemów, doprecyzować kogo one dotyczą i co świadczy o występowaniu zgłaszanych trudności. W przypadku skierowania przez pracownika ds. świadczeń, należy się odnieść do przyczyn trudnej sytuacji zidentyfikowanych w trakcie postępowania administracyjnego)

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.2.Ważne informacje o rodzinie, które mogą być powiązane ze zgłaszanymi trudnościami i wpływać na sytuację rodziny (Skład rodziny; funkcjonowanie rodziny w różnych obszarach, w szczególności dotyczących sytuacji materialnej, mieszkaniowej, rodzinnej, zdrowotnej; inne ważne osoby dla rodziny, itp.)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.3 Jak P. zdaniem można zaradzić lub przeciwdziałać wymienionym wyżej trudnościom? Co P. może zrobić sam w tym zakresie?

Kto mógłby lub powinien najaktywniej i najlepiej uczestniczyć w rozwiązywaniu trudności?

Jakie uprawnienia i zasoby mogą być wykorzystane do rozwiązania problemu?
 

(proszę opisać jak klient widzi możliwość zaradzenia lub przeciwdziałania trudnościom, szczególnie uwzględnić to jak klient widzi tu swoją rolę i czy ma poczucie wpływu na własną sytuację i zgłaszane przez siebie trudności czy też klient sam nie widzi możliwości pokonania trudności lub nie wierzy, że jego sytuacja może się poprawić)
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

2.4. Co robił/a P. w przeszłości aby rozwiązać problem? Dlaczego P. zdaniem nie udało się rozwiązać problemu? (proszę opisać jakie działania podejmował klient w celu rozwiązania tych problemów w przeszłości oraz dlaczego w jego opinii podejmowane działania nie rozwiązały problemu)

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.5. Jakiej pomocy i od kogo P. oczekuje w związku ze zgłaszanymi trudnościami?

/należy wpisać wszystkie zgłaszane przez klienta oczekiwania dotyczące trudności – zarówno te dotyczące pomocy finansowej jak i rzeczowej  oraz usługowej, w tym pracy socjalnej,  także, gdy udzielenie pomocy leży w kompetencjach innych instytucji niż ośrodek pomocy społecznej/
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. WNIOSKI PRACOWNIKA SOCJALNEGO WYNIKAJĄCE Z INFORMACJI ZEBRANYCH W WYWIADZIE  DOTYCZĄCE WYBORU NARZĘDZIA SPECJALISTYCZNEGO DO ZEBRANIA SZCZEGÓŁOWYCH INFORMACJI O PROBLEMIE
 ORAZ WYKORZYSTANIA STANDARDU PRACY SOCJALNEJ (należy wziąć pod uwagę zarówno możliwość wykorzystania wywiadu specjalistycznego jak i narzędzi fakultatywnych przypisanych do etapu 1b oraz w zależności od zgłoszonego problemu, dokonać wstępnego wyboru standardu pracy socjalnej)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data ________________________________________________________________________
Podpis klienta ________________________________________________________________

Podpis pracownika socjalnego __________________________________________________

INSTRUKCJA 

1. Cel narzędzia: 

rozpoznanie sytuacji klienta związanej z:
a. problemem zgłoszonym przez klienta;

b. problemem zgłoszonym przez osoby trzecie lub instytucje;

c. przyczynami trudności zgłoszonymi podczas postępowania administracyjnego.

Informacje uzyskane podczas wstępnego rozpoznania będą wykorzystane do przeprowadzenia diagnozy sytuacji klienta i jego rodziny.

W trakcie wywiadu, w razie potrzeby uzyskania dodatkowych informacji o problemie klienta, pracownik socjalny może podjąć decyzję o konieczności wykorzystania narzędzi specjalistycznych.

2. Grupa docelowa: 

Wszystkie kategorie klientów
3. Sposób wykorzystania

a. Ogólna charakterystyka narzędzia i sposobu przeprowadzania rozmowy z klientem z jego wykorzystaniem:

Pracownik socjalny podczas rozpoznania sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny przeprowadza wywiad jakościowy przy wykorzystaniu kwestionariusza Wywiad – rozpoznanie sytuacji. 

Zgodnie z metodologią prowadzenia badań społecznych, wywiad jakościowy ma charakter „elastyczny, etapowy i ewolucyjny, a nie sztywny i niezmienny”
. „Wywiad jakościowy jest interakcją między prowadzącym wywiad a respondentem. Prowadzący ma w nim ogólny plan badania, lecz nie jest to konkretny zestaw pytań, które należy zadać z użyciem konkretnych słów i w ustalonym porządku. Jest zarazem bardzo ważne, aby prowadzący wywiad jakościowy (…) był doskonale obeznany z pytaniami które ma zadać. Dzięki temu wywiad będzie przebiegał gładko i neutralnie. Wywiad jakościowy jest w zasadzie rozmową, której prowadzący nadaje określony kierunek i kładzie szczególny nacisk na pewne tematy, poruszane przez respondenta. Idealnie byłoby, gdyby wypowiedzi respondenta stanowiły większą część rozmowy. Jeśli mówisz więcej niż 5% czasu, to przypuszczalnie mówisz za wiele. (…) W szczególności odpowiedzi na udzielone na twoje pierwsze pytania mogą kształtować pytania, które zadasz później. Tu nie chodzi po prostu o zadawanie wcześniej przygotowanych pytań i zapewnianie odpowiedzi. Przeciwnie musisz zadać pytanie, wysłuchać odpowiedzi, zinterpretować jej znaczenie dla twoich ogólnych celów, a następnie sformułować kolejne pytanie, którego celem będzie pogłębienie wcześniejszych odpowiedzi lub skierowanie uwagi rozmówcy ku bardziej interesującemu cię obszarowi. Mówiąc krótko, powinieneś być zdolny do słuchania, myślenia i mówienie prawie jednocześnie.”

Rozpoznanie służy pracownikowi socjalnemu nie tylko do zebrania informacji na temat problemu klienta, ale co ważne – nawiązania i budowy profesjonalnej realizacji z klientem. Z tego powodu pracownik socjalny powinien dbać przede wszystkim o zapewnienie odpowiedniej atmosfery rozmowy, z zastosowaniem wskazówek prowadzenia wywiadu jakościowego, które zostały zawarte w powyższym cytacie. Wywiad – Rozpoznanie sytuacji jest narzędziem pomocniczym do przeprowadzenia do rozmowy z klientem. Z jednej strony pozwala mu na przygotowanie się do rozmowy (wskazuje o co pracownik powinien zapytać klienta), z drugiej - sam kwestionariusz narzędzia, ma posłużyć pracownikowi socjalnemu do sporządzania roboczych notatek na temat wszystkich istotnych informacji dotyczących problemu klienta zgłaszanych przez niego podczas rozmowy, po to aby żadna istotna informacja nie uszła uwadze przy ustalaniu ostatecznej treści zapisów. Dopiero po zakończeniu rozmowy z klientem pracownik uzupełnia kwestionariusz wywiadu i nadaje swoim zapisom ostateczną formę. Istotne jest aby zapisy te zostały skonsultowane (z umożliwieniem klientowi wpływu na ich treść) i zaakceptowane przez klienta (wyjątkiem jest sytuacja, kiedy pracownik formułuje wnioski o problemie, których klient nie chce ujawnić, albo się nim nie utożsamia).

b. okoliczności w jakich stosuje się narzędzie:

- Pierwszy kontakt klienta z pracownikiem socjalnym.

Wywiad stosuje się, gdy:

a. klient zgłasza się po raz pierwszy do pracownika socjalnego z problemem, którego nie jest w stanie rozwiązać z wykorzystaniem własnych uprawnień, zasobów i możliwości;

b. klient został skierowany do pracownika socjalnego przez pracownika ds. świadczeń (pracownik socjalny przed przeprowadzeniem rozmowy z klientem w ramach wstępnego rozpoznania, powinien zapoznać się z treścią kwestionariusza Rodzinnego wywiadu środowiskowego, który został wypełniony przez pracownika ds. świadczeń. Ma to umożliwić pracownikowi socjalnemu przygotowanie się do przeprowadzenia rozmowy z klientem):
c. inna osoba prywatna lub instytucja zgłasza problemy występujące w rodzinie.

- W toku pracy socjalnej. Pracownik socjalny w toku pracy socjalnej poszerza wiedzę o sytuacji klienta i może zauważyć problem, którego klient nie uświadamia sobie lub nie chce go ujawnić. W trakcie pracy socjalnej z klientem może się też zmienić sytuacja klienta, mogą także wystąpić nowe problemy, których rozwiązanie wymagać będzie pomocy pracownika socjalnego. Pracownik powinien wrócić wtedy do pierwszego etapu postępowania metodycznego – oceny/ diagnozy i ponowienie wykorzystać narzędzie Wywiad – rozpoznanie sytuacji.
Decyzja o tym  jest podejmowana w trakcie systematycznej ewaluacji działań prowadzonych w ramach indywidualnego planu pomocy i budowy indywidulanego pakietu usług (etap V postępowania metodycznego).

c. Zastosowanie pytań:

· obszar tematyczny 1 – Dane wstępne. Tę część wypełnia pracownik socjalny w przypadku kiedy klient zgłosi się po raz pierwszy samodzielnie do pracownika socjalnego lub gdy dane ulegną zmianie. W przypadku gdy klient został skierowany przez pracownika ds. świadczeń, dane te pracownik socjalny uzupełnia bez udziału klienta, na podstawie przeprowadzonego wcześniej Rodzinnego wywiadu środowiskowego:

· obszar tematyczny 2 – Potrzeby i oczekiwania i opis sytuacji. Rozpoznanie służy zebraniu informacji na temat problemu z jakim klient zgłosił się do pracownika socjalnego. Rozpoznawane są również inne obszary funkcjonowania klienta i jego rodziny mogące mieć związek z problemami występującymi w rodzinie. Pytania zadawane w obszarze tematycznym 2, dotyczą istoty problemu, potrzeb i oczekiwań zgłaszanych przez klienta i/lub jego rodzinę (informacje o problemie dotyczą m. in. czego dotyczy problem, jaki jest jego wpływ na sytuację życiową klienta, jakie działania podejmował klient w przeszłości w celu rozwiązania problemu, dlaczego cel nie został osiągnięty, jakiej pomocy w rozwiązaniu problemu klient oczekuje od pracownika socjalnego, jakie klient ma możliwości lub zasoby do rozwiązania problemu). Istotne jest również zbadanie w jakie sposób klient postrzega swoje uprawnienia, zasoby i możliwości ich wykorzystania. Etap postępowania metodycznego pracownika socjalnego na którym jest przeprowadzany wywiad ma charakter poznawania i próby zrozumienia oczekiwań klienta i jest nastawiony na szukanie rozwiązań problemu, dlatego w rozmowie z klientem szczególną uwagę należy koncentrować na aspektach związanych z poszukiwaniem rozwiązania problemu. Zdobyta wiedza w tym zakresie, okaże się pomocna w ustaleniu czy klient wymaga pomocy pracownika socjalnego, czy też sam jest w stanie rozwiązać problem. W przypadku kontynuacji pracy socjalnej, ułatwi opracowywanie diagnozy.

4. Na co warto zwrócić uwagę?

· W całym wywiadzie kluczowy jest punkt widzenia klienta na problem, własne potrzeby oraz sytuację życiową oraz w jaki sposób klient postrzega swoje możliwości wykorzystania własnych uprawnień i zasobów zarówno własnych jak i zewnętrznych. Szczególnie należy mieć na uwadze też to, że klient może mieć dużą świadomość własnej sytuacji oraz swoich możliwości i ograniczeń, a także wskazywać konkretne i realne sposoby przezwyciężenia własnych trudności lub próby rozwiązania problemu i przyczyny braku osiągnięcia celu. Klient jest podmiotem postępowania metodycznego pracownika socjalnego i powinien czynnie uczestniczyć w przeprowadzaniu wywiadu. 

· W wywiadzie pojawiają się pojęcia uprawnienia i zasoby, które są rozumiane jako:

[image: image6.png]UPRAWNIENIA
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5. Informacje dodatkowe:

· przed przeprowadzeniem rozmowy w ramach rozpoznania należy poinformować klienta o konieczności przeprowadzenia wywiadu oraz o jego celu;

· w przypadku kiedy podczas rozpoznania uda się uzyskać informacje wystarczające do sformułowania diagnozy, należy przejść do etapu 1c postępowania metodycznego (opracowanie diagnozy) i wypełnić kwestionariusz narzędzia Diagnoza – ocena sytuacji;
· w przypadku, kiedy wystąpi potrzeba pogłębienia wiedzy na temat problemu, należy przejść do etapu 1b postępowania metodycznego (pogłębienie wiedzy o problemie klienta) i skorzystać z narzędzi specjalistycznych.

Narzędzie pracy socjalnej nr 2

Diagnoza – ocena sytuacji 

Przeznaczenie narzędzia: Etap 1 (1c) – Diagnoza / Ocena (Opracowanie diagnozy) 

Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Korzysta: Pracownik socjalny we współpracy z Klientem

Sygnatura: OO_2

1. Dane osoby, z którą podejmowana jest praca socjalna

1.1. Nazwisko i imię
_________________________________________________________________________________

1.2. Miejsce przeprowadzenia rozmowy 
_________________________________________________________________________________


Diagnozy – oceny sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny, dokonuje się w oparciu o wykorzystane techniki i narzędzia zbierania, opisu i analizy danych

/proszę zaznaczyć narzędzia, którymi posłużono się do tej pory w zakresie opisu i analizy sytuacji osoby / rodziny/
·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad – rozpoznanie sytuacji - z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą pozostającą bez pracy – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą niepełnosprawną – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z rodziną osoby niepełnosprawnej  – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą starszą – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z rodziną z dziećmi – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą doświadczającą przemocy – Część I – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą doświadczającą przemocy – Część II – z dnia ____________________

·  FORMCHECKBOX 
 - Wywiad ze sprawcą przemocy – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą długotrwale chorą – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą uzależnioną od alkoholu – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – Wywiad z osobą współuzależnioną – z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

·  FORMCHECKBOX 
 – inne, jakie? ___________________________________________ 
– z dnia _____________________

1. Kluczowe problemy ustalone w trakcie diagnozy – oceny sytuacji i uzasadnienie diagnozy

 /proszę wpisać wspólne uzgodnienia z klientem na temat problemów, które będą rozwiązywane w ramach pracy socjalnej oraz informację o ewentualnych trudnościach dotyczących uzgodnień/

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Przyczyny trudnej sytuacji klienta i ich źródła  (proszę opisać punkt widzenia sytuacji przez klienta. Jeśli sytuacja jest odmiennie przez pracownika socjalnego, oprócz punktu widzenie klienta, proszę zapisać czym różnią się spostrzeżenia pracownika socjalnego)

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Uprawnienia i zasoby, ograniczenia i bariery oraz możliwości rozwiązania problemu
:

(należy wskazać wszystkie zidentyfikowane uprawnienia i zasoby, ograniczenia i bariery oraz możliwości związane z rozwiązywanym problemem, mając na względzie, że będą stanowiły podstawę indywidualnego planu działania dla klienta/ należy opisywać w przyporządkowaniu do występujących problemów) 

3.1 Uprawnienia i zasoby osoby / rodziny:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3.2. Możliwości wykorzystania posiadanych uprawnień i zasobów oraz możliwych obszarów działań odnoszących się do różnych rodzajów sytuacji oraz ograniczenia i bariery osoby/ rodziny
	Rodzaj i opis sytuacji
	Możliwości wykorzystania posiadanych uprawnień i zasobów oraz możliwych obszarów działań odnoszących się do różnych rodzajów sytuacji 
	Ograniczenia i bariery osoby / rodziny

	Rodzinna
	
	

	Zdrowotna
	
	

	Zawodowa
	
	

	Mieszkaniowa
	
	

	Środowiskowa
	
	

	Inna, nie uwzględniona powyżej
	
	


4. Ustalony wspólnie obszar/zakres pracy nad pokonaniem trudności i rozwiązaniem problemu  

/obszar dotyczy konkretnego problem/ów klienta np. zdrowotnej lub zawodowej – jednej lub różnych – której będą dotyczyły późniejsze cele klienta; z ustalonego obszaru pracy wynikać może także „zadanie domowe” dla klienta – co jest dla niego najważniejsze, co chce osiągnąć, nad jakim celem chce pracować?/

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. WSKAZÓWKI DO WYKORZYSTANIA STANDARDÓW PRACY SOCJALNEJ
Praca socjalna na dalszych etapach postępowania metodycznego prowadzona będzie z uwzględnieniem standardu pracy socjalnej z:

·  FORMCHECKBOX 
 - osobą pozostające bez pracy

 FORMCHECKBOX 
 - bezrobotną

 FORMCHECKBOX 
 - poszukującą pracy

 FORMCHECKBOX 
 - nieaktywną zawodowo

·  FORMCHECKBOX 
 - osobą niepełnosprawną 

 FORMCHECKBOX 
 - chorą somatycznie

 FORMCHECKBOX 
 - z zaburzeniami psychicznymi

 FORMCHECKBOX 
 - niepełnosprawną ruchowo

 FORMCHECKBOX 
 - głuchą

 FORMCHECKBOX 
 - niewidomą

 FORMCHECKBOX 
 - niepełnosprawną intelektualnie

·  FORMCHECKBOX 
 - z osobą starszą, która:

 FORMCHECKBOX 
 - może poruszać się swobodnie w domu i poza domem, może samodzielnie sporządzać posiłki zimne i ciepłe, a także sprzątać mieszkanie, może samodzielnie zadbać  o higienę osobistą, swobodnie pisać

 FORMCHECKBOX 
 - może poruszać się z trudnością poza domem, a swobodnie w domu, może samodzielnie sporządzać posiłki zimne i ciepłe a także sprzątać mieszkanie, może samodzielnie zadbać o higienę osobistą, swobodnie pisać

 FORMCHECKBOX 
 - może poruszać się z trudnością poza domem a swobodnie w domu, może samodzielnie sporządzać posiłki zimne i ciepłe, a także sprzątać mieszkanie, może samodzielnie zadbać o higienę osobistą, swobodnie pisać; zarazem klient wykazuje objawy demencji i/lub dolegliwości o podłożu psychicznym

 FORMCHECKBOX 
 - może poruszać się poza domem, ale może swobodnie poruszać się w domu, może samodzielnie sporządzać posiłki zimne i ciepłe, a także sprzątać mieszkanie, może samodzielnie zadbać o higienę osobistą

 FORMCHECKBOX 
 - nie może poruszać się poza domem, ale może swobodnie poruszać się w domu, może samodzielnie sporządzać posiłki zimne i ciepłe, a także sprzątać mieszkanie, może samodzielnie zadbać o higienę osobistą łącznie z manicure i pedicure; zarazem klient wykazuje objawy demencji i/lub dolegliwości o podłożu psychicznym

 FORMCHECKBOX 
 - może poruszać się z trudnością w domu, może z trudem sporządzać posiłki zimne, a także w ograniczonym zakresie zadbać o higienę osobistą, nie może sprzątać mieszkania

 FORMCHECKBOX 
 może poruszać się z trudnością w domu, może z trudem sporządzać posiłki zimne, a także w ograniczonym zakresie zadbać o higienę osobistą, nie może sprzątać mieszkania; zarazem klient wykazuje objawy demencji i/lub dolegliwości o podłożu psychicznym

 FORMCHECKBOX 
 - nie wstaje z łóżka

 FORMCHECKBOX 
 - nie wstaje z łóżka; zarazem wykazuje objawy demencji i/lub dolegliwości o podłożu psychicznym

·  FORMCHECKBOX 
 - z rodziną z dziećmi

 FORMCHECKBOX 
 - pełną z 1 lub 2 dzieci

 FORMCHECKBOX 
 - niepełną z 1 lub 2 dzieci

 FORMCHECKBOX 
 - pełną z 3 lub więcej dzieci

 FORMCHECKBOX 
 - niepełną z 3 lub więcej dzieci

·  FORMCHECKBOX 
 - z rodziną doświadczającą przemocy

 FORMCHECKBOX 
 - z osobą dotkniętą przemocą

 FORMCHECKBOX 
 - z osobą stosującą przemoc

Data ____________________________________________________________________________


Podpis klienta ____________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego ______________________________________________________
INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Diagnoza – ocena sytuacji klienta, czyli zebranie i podsumowanie wszystkich informacji, spostrzeżeń i wniosków uzyskanych na etapie opisu i analizy sytuacji klienta przy wykorzystaniu różnych technik i narzędzi diagnostycznych. Podsumowanie to ma przygotować klienta i pracownika do sformułowania obszaru / zakresu trudności, którymi należy się najpierw zająć a potem do realizacji celów klienta, których osiągnięcie ma służyć przezwyciężaniu trudności/problemów tego klienta i poprawie jakości życia.

2. Grupa docelowa 

· Ma zastosowanie do wszystkich kategorii klientów, bez względu na rozpoznane trudności i problemy.

3. Sposób wykorzystania 

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie

· Narzędzie wykorzystuje się na końcu pierwszego etapu metodycznego postępowania, kiedy to dokonywana jest diagnoza sytuacji klienta (ocena diagnostyczna). 

· Jest to punkt wyjścia do dalszej pracy z klientem nad sformułowaniem konkretnych celów. Rzetelne przeprowadzenie diagnozy pozwala na  wspólne z klientem zidentyfikowanie przyczyn trudnej sytuacji życiowej oraz ich źródła i stosunku do nich klienta. Dzięki diagnozie ustalamy przede wszystkim jakie są uprawnienia i zasoby klienta, jego ograniczenia i bariery oraz możliwości klienta, w oparciu o te informacje ustalane będą cele oraz  tworzony plan działań i budowany pakiet usług.

· Aktualizacja diagnozy następuje po ponownym rozpoznaniu sytuacji klienta (podetapy 1a, 1b).

b) zastosowanie pytań

· Punkt 1 – w punkcie tym należy opisać problemem klienta, który będzie rozwiązywany w ramach pracy socjalnej. Diagnoza problemu powinna być uzgodniona wspólnie z klientem. Jeśli w toku uzgodnień dotyczących diagnozy problemu, pojawiły się trudności, należy opisać czego dokładnie one dotyczyły.

· Punkt 2 – w punkcie 2 opisać należy opisać, ustalone przez pracownika socjalnego i klienta, przyczyny problemu. Jeśli w trakcie ustalenia przyczyny problemu, pojawiły się trudności, należy opisać czego one dotyczyły. W tym punkcie kluczowe jest rozpoznanie, jak na swoje trudności patrzy klient, albowiem jego subiektywne postrzeganie będzie miało wpływ na podejmowanie przez niego wszelkich działań lub ich zaniechanie. W przypadku, gdy klient czuje się bezradny i ma poczucie braku wpływu na swoją sytuację i możliwość jej zmiany wskazywać to będzie na bardzo istotny obszar oddziaływań pracownika socjalnego i takiego prowadzenia dalszej rozmowy (a raczej wielu rozmów), aby klient dostrzegał własne zasoby i możliwości oraz wpływ na wszystko (lub prawie wszystko) co się dzieje w jego życiu. Punkt widzenia klienta powinien być tu wprost skonfrontowany z punktem widzenia pracownika socjalnego wtedy, gdy różnią się one od siebie. Podkreślić należy także, że przyczyny trudnej sytuacji powinny być rozpatrywane z uwzględnieniem, że są to kwestie z przeszłości, które są stanem faktycznym, ale tu i teraz klient i jego otoczenie oraz pracownik socjalny mają na nie wpływ i mogą niwelować te przyczyny lub je zmniejszać.

· Punkt 3 – w punkcie 3 należy opisać wszystkie zidentyfikowane uprawnienia i zasoby, ograniczenia i bariery oraz możliwości związane z rozwiązywanym problemem, mając na względzie, że będą stanowiły podstawę indywidualnego planu działania dla klienta/ proszę nazwa problemu.
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Treść tego punktu powinna być odniesieniem się do sytuacji osoby i rodziny ze szczególnym uwzględnieniem jej możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier. Punkt ten nawiązuje bezpośrednio do Analizy SWOT sytuacji klienta
. Analiza SWOT dotyczy wszystkich kategorii klientów a nie tylko osób pozostających bez pracy i może a nawet powinna stanowić element pracy ze wszystkimi klientami. Zastosowany podział uwzględnia dodatkowo podział na sytuację: rodzinną, zawodową, zdrowotną, mieszkaniową, środowiskową i inną (nie uwzględnioną w powyższych). 

· Punkt 4 – w tym punkcie opisać należy wspólnie przez klienta i pracownika socjalnego ustalony zakres pracy socjalnej nad przezwyciężeniem problemu klienta.

· Punkt 5 – w zależności od zdiagnozowanych problemów klienta, pracownik dokonuje ostatecznego wyboru standardu, jak zastosuje do pracy socjalnej.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Ostateczne, na danym etapie, zapisy kwestionariusza Diagnoza-ocena sytuacji, są ustalane wspólnie z klientem (w przypadku wystąpienia rozbieżności w ocenie sytuacji - odpowiedni zapis powinien znaleźć w kwestionariuszu tego narzędzia). Pracownik może przygotować się do konsultacji zapisów oceny poprzez przemyślenie sytuacji klienta, przeanalizowanie wszystkich danych zebranych w diagnozie oraz rozmów diagnostycznych (jeśli takie miały miejsce) oraz innych zewnętrznych informacji o kliencie, jego rodzinie i otoczeniu oraz na tej podstawie przygotować robocze wnioski z diagnozy (robocze wnioski są pomocą dla pracownika socjalnego, powinien on jednak zadbać o to, aby klient w żaden sposób nie poczuł się zobligowany do ich akceptacji).

· We wnioskach z diagnozy warto odnieść się do: 

· co jest najważniejszym problemem/ problemami/ występującym w rodzinie i jakie są jego przyczyny?

· jakie (i czyje) są najważniejsze zasoby osoby/rodziny na których można oprzeć rozwiązywanie problemów (np. kluczowe zasoby klienta, osoby znaczące, instytucje) – w kontekście przyczyn trudnej sytuacji?

· jakie (i czyje) są najistotniejsze ograniczenia w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (np. zaniedbania opiekuńczo-wychowawcze jako skutek braku wiedzy i umiejętności w tym zakresie, bezrobocie jako skutek uzależnienia albo braku kwalifikacji)?

· prognoza dotycząca czasu trwania pracy socjalnej z osobą/rodziną (krótkoterminowa lub długoterminowa)

· gotowość i zdolność osoby/rodziny do pracy socjalnej – ocena możliwości osoby/rodziny w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (uwzględnienie różnic w postrzeganiu trudności przez klienta i pracownika socjalnego)

· obszary, które wymagają dalszej diagnozy pracownika socjalnego lub rozpoznania innego specjalisty (np. terapeuta, lekarz specjalista, pedagog).

d) informacje dodatkowe 

· Przed wykorzystaniem niniejszego narzędzia należy poinformować klienta o potrzebie opracowania diagnozy i celu w jakim jest tworzona.

Narzędzie pracy socjalnej nr 3

Umowa współpracy

Przeznaczenie narzędzia: 

· Etap 2 Wyznaczenie celów działania

· Etap 3 Opracowanie planu działania i budowania indywidualnego pakietu usług

Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Wypełnia: Pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OO_3

Data sporządzenia umowy ______________________________________________________________________________

Miejscowość ______________________________________________________________________________

1. STRONY UMOWY WSPÓŁPRACY

1.1. 

	Imię i nazwisko klienta
	

	Adres miejsca zamieszkania
	

	Telefon 
	


1.2. 

	Imię i nazwisko pracownika socjalnego
	

	Adres siedziby 
	

	Telefon 
	


1.3

	Imię i nazwisko 
	

	Adres 
	

	Telefon 
	


1.4

	Imię i nazwisko 
	

	Adres 
	

	Telefon 
	


Podstawą Umowy jest Diagnoza – ocena sytuacji sporządzona dnia ____________________________
2. CELE WSPÓŁPRACY

2.1. CEL OGÓLNY /należy określić do czego wspólnie zmierzamy? Jaki problem/y chcemy rozwiązać/

OKRES POTRZEBNY DO JEGO REALIAZACJI /należy określić w jakim czasie uznajemy, że jest to możliwe?/

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.2. CELE SZCZEGÓŁOWE I EFEKTY /należy wskazać co musimy zrobić, by powyższe było możliwe i jak poznamy, że to osiągnęliśmy?

Odnosimy się do wszystkich sytuacji np. materialnej mieszkaniowej, zdrowotnej, rodzinnej, które są związane z rozwiązywanym problemem, a które chcemy poprawić/

	
	Sytuacja
	Co chcemy osiągnąć?
	Jak poznamy, że to osiągnęliśmy?

	A
	
	
	

	B
	
	
	

	C
	
	
	

	D
	
	
	


3. PLAN DZIAŁAŃ /należy opisać co należy zrobić aby cele osiągnąć?/

	Cel 
	Działanie 
	Termin
	Realizator 

	A
	
	
	

	B
	
	
	

	C
	
	
	

	D
	
	
	


4. Strony ustalają, że będą się informować o postępie działań w następujący sposób __________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Ocena realizacji Umowy współpracy nastąpi 

· w dniu ___________________________________ o godzinie ____________________________
w (miejsce spotkania) _______________________________________________________________
5. Zmiana umowy może nastąpić na skutek wspólnej decyzji stron umowy – klienta i realizatorów dokonanej w trakcie systematycznej ewaluacji działań przy wykorzystaniu narzędzia Ocena realizacji Umowy współpracy
6. Umowa zastała sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach – po jednym dla każdej ze stron umowy.

Podpis Pani / Pana __________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego Pani / Pana ________________________________________________
Podpis Pani / Pana ___________________________________________________________________
Podpis Pani / Pana ___________________________________________________________________
ZMIANA UMOWA WSPÓŁPRACY

1. Zmiana dotyczy Umowy współpracy zawartej w dniu ____________________________________
2. Zmiana obejmuje

· □ Zmianę tego co musimy osiągnąć – jaką?

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
· □ Zmianę tego co powinna zrobić Pani / Pan ________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· □ Zmianę tego co powinien zrobić pracownik socjalny _________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Uzasadnienie wprowadzonych zmian

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Ocena realizacji Umowy współpracy nastąpi 

· w dniu ___________________________________ o godzinie _____________________________
· w (miejsce spotkania) ____________________________________________________________
5. Zmiana Umowy współpracy zastała sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach – po jednym dla każdej ze stron Umowy.
Podpis Pani / Pana __________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego _________________________________________________________
INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Sformułowanie do czego zmierza/dąży klient wraz z pracownikiem socjalnym oraz co obaj powinni zrobić by zamierzenie/dążenie zrealizować.
2. Grupa docelowa

· Wszyscy klienci pomocy społecznej niezależnie od kategorii oraz rozpoznanych problemów

3. Sposób wykorzystania

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie 

· Narzędzie Umowa współpracy wykorzystuje się po zakończeniu 1 etapu metodycznego postępowania. W wyniku poznania potrzeb i oczekiwań klienta (Wywiad wstępny i inne wywiady), opisania i przeanalizowania sytuacji klienta (wywiady specjalistyczne i inne narzędzia o charakterze fakultatywnym) dokonana została ocena / diagnoza sytuacji klienta (której całość na dany moment zebrani w narzędziu Diagnoza – ocena sytuacji). Całokształt sytuacji klienta wskazuje na obszar od którego należy rozpocząć pracę w celu poprawy sytuacji życiowej (np. trudności opiekuńczo-wychowawcze, uzależnienie, brak pracy). Ten obszar to źródło celu wspólnej pracy z klientem.

· Zmiany w Umowie są sporządzane razem przez obie jej strony na druku aktualizacji.

· Narzędzie ma charakter obligatoryjny i jest alternatywą dla Kontraktu socjalnego. Jego obligatoryjność jest związana z tym, że po zdiagnozowaniu sytuacji klienta konieczne jest sformułowanie do czego będzie zmierzał klient przy współudziale pracownika socjalnego aby poprawić swoją sytuację oraz określić co strony umowy powinny zrobić aby to zamierzenie zrealizować (jakie podejmą zobowiązania).

· Umowa współpracy dotyczy klienta i pracownika socjalnego a także innych storn, jeśli do rozwiązania trudnej sytuacji klienta, niezbędne są działania interdyscyplinarne.
· Główna różnica pomiędzy Umową współpracy a Kontraktem socjalnym polega na pominięciu części pierwszej Kontraktu dotyczącej oceny sytuacji życiowej. Przyczyny trudnej sytuacji życiowej, możliwości i zasoby klienta oraz ograniczenia i bariery są już bowiem sformułowane w narzędziach przypisanych to wcześniejszego etapu metodycznego postępowania pracownika socjalnego (oraz jego podetapów). W tym zakresie Umowa współpracy jest dopełnieniem proponowanej ścieżki wykorzystania narzędzi (a Kontrakt socjalny byłby powielaniem pewnych elementów postępowania).

b) zastosowanie pytań

· To do czego zmierza klient i pracownik socjalny to wyobrażona, zwerbalizowana i zapisana pozytywna zmiana jego sytuacji życiowej, którą chce osiągnąć. To zamierzenie  powinno być zgodne z koncepcją SMART (patrz Narzędzia pracy socjalnej – wstęp).

· Przy określeniu dążenia jest też miejsce na wskazanie terminu, w którym przewidziana jest jego realizacja. Nie jest konieczne wskazanie tu dokładnej daty, planując pracę nad tym celem warto natomiast uświadomić sobie jaki czas jest realny na jego zrealizowanie (np. 3 lub 6 miesięcy). 

· To co chce osiągnąć  klient i pracownik to w rzeczywistości rozbiciem dążenia na części składowe, które są zaplanowane do zrealizowania aby to dążenie zostało zrealizowane.

· Wszystkie zobowiązania klienta i pracownika socjalnego mają służyć konkretnym zaplanowanym osiągnięciom, stąd ich przypisanie do poszczególnych osiągnięć. 

· Do zobowiązań należy przypisać koszt ich realizacji oraz źródło finansowania, jeżeli taka sytuacja ma miejsce (np. zobowiązanie wiąże się z poniesieniem konkretnego kosztu np. opłaceniem szkolenia czy kosztów przedszkola).

c) na co warto zwrócić uwagę

· Szczególnie ważna jest rola klienta tego dokąd chce zmierzać wraz z pracownikiem socjalnym. Wszelkie zakładane osiągnięcia oraz zobowiązania mają służyć poprawie sytuacji klienta i to on powinien je werbalizować i się z nimi utożsamiać. Rolą pracownika socjalnego jest właściwe zapisanie dążeń i planowanych osiągnięć oraz zwracanie uwagi klienta na te aspekty, które pracownikowi wydają się ważne, a które klient pomija.

· Obie strony umowy są równorzędne i tak też powinny wyglądać zobowiązania w kontrakcie. Oczywiście to główny ciężar pracy ponosi klient ale nie można mówić o równorzędności, jeżeli klient realizuje zobowiązania a rolą pracownika socjalnego jest jedynie monitorowanie lub kontrolowanie realizacji tych zobowiązań. 

· Gotowość do zawarcia Umowy:

a) po stronie klienta, wyraża się tym że:

· Ufa pracownikowi socjalnemu, wie że jest to osoba mu życzliwa na którą może liczyć nie tylko w zakresie pomocy finansowej, że pracownikowi zależy na kliencie i poprawie jego sytuacji.

· Ma przynajmniej względnie ustabilizowaną sytuację osobistą i rodzinną (nie jest w sytuacji kryzysowej). 

· Ma odpowiedni zasób wiedzy do przystąpienia do Umowy, rozumie co oznacza dla niego przystąpienie do Umowy, wie czego pracownik socjalny będzie oczekiwał w związku z jej realizacją, wie czego sam pragnie.

· Wie, że jego przeszłość – w tym także jego własne decyzje oraz zaniechania – mają wpływ na obecną sytuację życiową. 

· Wie, że ma wpływ na własne życie i ma świadomość odpowiedzialności za własne życie (a także za życie osób najbliższych od niego zależnych).

· Słucha i rozumie pracownika socjalnego, współpracuje z nim w innych sprawach przed zawarciem Umowy współpracy, wywiązuje się z ustalonych działań, dochowuje terminów, mówi o trudnościach i sukcesach.

· Zwerbalizowane pragnienia i oczekiwania będą możliwe do przełożenia na cele i działania Umowy. 

· Potrafi nazwać i wyobrazić sobie potencjalne rezultaty i korzyści, które odniesie po osiągnięciu swoich celów.

· Wierzy we wsparcie i życzliwość pracownika socjalnego i w to, że pracownikowi na nim zależy.

· Jest zdolny do współdziałania czyli do podejmowania świadomie samodzielnych decyzji i działań – Pozwala na to jego stan zdrowia somatycznego i psychicznego oraz poziom rozwoju intelektualnego.

· Wierzy w poprawę własnej sytuacji – ma motywację i siły, aby podjąć działania na rzecz przezwyciężenia trudności.

b) po stronie pracownika socjalnego, wyrażająca się tym, że:

· Ma umiejętność komunikowania się z klientem, wzmacniania jego zaangażowania do zawarcia i realizacji Umowy współpracy.

· Jest przygotowany teoretycznie i praktycznie do pracy – diagnozuje sytuację życiową klienta wspólnie z nim, traktuje klienta podmiotowo, uznaje go za specjalistę od rozwiązywania jego własnych problemów, potrafi wspomagać klienta w rozpoznawaniu jego zasobów i możliwości oraz ograniczeń i barier.

· Potrafi rozpoznać gotowość klienta do dokonywania zmian w swoim życiu.

· Potrafi udzielać konstruktywnych pochwał (dotyczących konkretnego zachowania lub sposobu postępowania) i o tym rozmawiać z klientem.

· Potrafi udzielić konstruktywnej krytyki (ukierunkowanej na rozwiązanie problemu a nie na ukaranie) i o tym rozmawiać z klientem.

· Nie decyduje za klienta ale wspiera go, wzmacnia zaangażowanie i buduje jego wiarę w możliwości rozwiązania problemów.

· Dostrzega korzyści z Umowy współpracy dla siebie i dla klienta.

· Wierzy we własne kompetencje zawodowe i w swój wpływ na zmianę sytuacji klienta.

· Ma zdolność do autorefleksji nad swoim udziałem w Umowie i wie, że jest jego współrealizatorem równorzędnym do klienta a nie „kontrolerem”.

· Uczy się i doskonali swój warsztat pracy współpracując z klientami, dostrzega swoje „sukcesy” i „porażki” związane z pracą z wykorzystaniem Umowy i potrafi wyciągać z nich konstruktywne wnioski dla siebie.

· Chce i potrafi współpracować z innymi specjalistami w zakresie rozwiązywania trudnej sytuacji klienta.

· Potrafi identyfikować swoje trudności i obawy w pracy z klientem i korzysta z powszechnej i systematycznej superwizji pracy socjalnej. 

· Ma czas i warunki na nawiązanie relacji z klientem, która sprzyjałaby realizacji Umowy.

d) informacje dodatkowe

· W przypadku kiedy klient jest w stenie samodzielnie rozwiązać zgłoszony do pracownika socjalnego problem i związanej z tym decyzji o braku kontynuacji współpracy klienta w ramach pracy socjalnej, kwestionariusz współpracy odnosi się tylko do działań które mają zostać podjęte przez klienta. W takim przypadku Umowa współpracy jest podpisywana przez strony i nie staje się umową, a utrwalonym w jej kwestionariuszu planem działań, które mają być podjęte samodzielnie przez klienta, w celu przezwyciężenia problemu. 

Narzędzie pracy socjalnej nr 4

Karta pracy socjalnej

Przeznaczenie narzędzia: Etapy od 1 do 6
Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OO_4
	Data
	Działanie pracownika socjalnego

	Uwagi

	
	
	


Imię nazwisko______________________________________________________________

Instrukcja obsługi

1. Cel narzędzia

· gromadzenie informacji pozyskanych przez pracownika socjalnego, m.in. w trakcie realizacji i monitorowania umowy współpracy

2. Wykorzystanie narzędzia 

W Karcie pracy socjalnej, pracownik socjalny zapisuje działania metodyczne, które podejmuje na każdym etapie pracy socjalnej. Treść Kraty stanowić będzie historię pracy socjalnej z indywidualnym klientem.

Narzędzie pracy socjalnej nr 5

Ocena realizacji Umowy współpracy

Przeznaczenie narzędzia: 

· Etap 5 Systematyczna ewaluacja działań

Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OO_5

1. Ocena realizacji Umowy współpracy z za okres od __________ do _____________

2. Osoby uczestniczące w ocenie

· _______________________________________________________________________________

· _______________________________________________________________________________

· _______________________________________________________________________________

3. Miejsce oceny ____________________________________________________________________
4. Czy wszystko co zaplanowano zostało wykonane?

Zobowiązanie A1)

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane w całości w planowanym terminie

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane w całości w innym terminie – jakim?, dlaczego w innym niż planowany? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane częściowo – w jakiej części?, dlaczego nie w całości?, czy część niewykonana będzie kontynuowana czy też jej zaniechano-dlaczego lub zmieniono zobowiązanie-na jakie i dlaczego? _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 FORMCHECKBOX 
 nie wykonane w ogóle – dlaczego?, czy będzie realizowane e czy też zaniechano realizacji-dlaczego? lub zmieniono zobowiązanie-na jakie i dlaczego? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 wykonano działania dodatkowe ale związanego z zaplanowanym zobowiązaniem-jakie? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
·  FORMCHECKBOX 
 inna sytuacja-jaka?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Zobowiązanie A2)

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane w całości w planowanym terminie

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane w całości w innym terminie – jakim?, dlaczego w innym niż planowany? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 wykonane częściowo – w jakiej części?, dlaczego nie w całości?, czy część niewykonana będzie kontynuowana czy też jej zaniechano-dlaczego lub zmieniono zobowiązanie-na jakie i dlaczego? _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 FORMCHECKBOX 
 nie wykonane w ogóle – dlaczego?, czy będzie realizowane e czy też zaniechano realizacji-dlaczego? lub zmieniono zobowiązanie-na jakie i dlaczego? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
·  FORMCHECKBOX 
 wykonano działania dodatkowe ale związanego z zaplanowanym zobowiązaniem-jakie? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 inna sytuacja-jaka? 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Zobowiązanie B1), Zobowiązanie B2), 

Zobowiązanie C1), Zobowiązanie C2), 

Zobowiązanie D1), Zobowiązanie D2)

5. Czy to co wspólnie zrobiliśmy spowodowało, że osiągnęliśmy to czego chcieliśmy?

Osiągnięcie A – Zobowiązanie A1) i A2)

· czy i jaki jest efekt zrealizowanych lub częściowo zrealizowanych zobowiązań?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· jak  zrealizowane lub częściowo zrealizowane zobowiązania wpłynęły na osiągnięcie tego co chcieliśmy?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· czy i jak zaniechane realizacji zobowiązań wpłynęło na osiągnięcie tego co chcieliśmy?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· inne wnioski

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Osiągnięcie B – Zobowiązanie B1) i B2), 

Osiągnięcie C – Zobowiązanie C1) i C2), 

Osiągnięcie D – Zobowiązanie D1) i D2)

6. Czy to co osiągnęliśmy przybliżyło nas do tego, do czego zmierzaliśmy? (wykorzystanie wniosków / rekomendacji)

· wnioski klienta wynikające dla niego osobiście z osiągnięć

· ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· wnioski pracownika socjalnego wynikające dla niego z osiągnięć

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· wnioski wspólne klienta i pracownika socjalnego dotyczące dalszej współpracy

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Na podstawie powyższych wniosków / rekomendacji strony Umowy zadecydowały że

·  FORMCHECKBOX 
 kolejna ocena realizacji Umowy współpracy odbędzie się w dniu _______________________
·  FORMCHECKBOX 
 Umowa wymaga zmiany, która zostanie sporządzona w dniu ___________________________ na skutek:

· Ustalenia, że działania nie przybliżają klienta do osiągnięcia celów (pociąga to za sobą konieczność weryfikacji indywidualnego planu działań i powrót do etapu 3 metodycznego postępowania); 

· Ustalenia, że sformułowane cele okażą się nietrafne lub nieosiągalne (pociąga to za sobą konieczność weryfikacji celów i powrót do etapu 2 metodycznego postępowania);

· Ustalenia, że diagnoza jest niepełna lub błędna (pociąga to za sobą konieczność pogłębienia diagnozy odnośnie rozwiązywanego problemu i powrót do podetapu 1b metodycznego postępowania);

· Ustalenia, że występuje konieczność uwzględnienia innych problemów osoby/ rodziny, niż te które zidentyfikowane zostały w procesie pracy socjalnej (w wyniku zmiany sytuacji osoby/ rodziny lub powzięcia przypuszczenia, że w rodzinie mogą istnieć inne problemy niż zgłoszone wcześniej przez klienta) i powrót do podetapu 1a metodycznego postępowania.

·  FORMCHECKBOX 
 Umowa zostaje uznana za zakończoną z powodu osiągnięcia tego do czego zmierzały jej strony

·  FORMCHECKBOX 
 Umowa zostaje uznana za zakończoną z powodu ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ FORMCHECKBOX 
 inna decyzja-jaka?

· ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Podpis klienta ośrodka pomocy społecznej ______________________________________________
Podpis pracownika socjalnego ________________________________________________________
Podpis innej osoby uczestniczącej w ewaluacji ____________________________________________
INSTRUKCJA
1. Cel narzędzia

· Uporządkowanie i usystematyzowanie oceny realizacji Umowy współpracy.
2. Grupa docelowa

· Wszyscy klienci pomocy społecznej niezależnie od kategorii oraz rozpoznanych problemów, którzy zawarli Umowę współpracy z pracownikiem socjalnym.

3. Sposób wykorzystania

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie 

· Narzędzie stosuje się w czasie realizacji Umowy współpracy.

· Częstotliwość ocen zależy od zaplanowanych osiągnięć i zobowiązań stron i jest każdorazowo ustalana przez strony umowy.

b) zastosowanie pytań

· Pytania dotyczą: 

· tego co zostało zrealizowane (zbieranie i analiza danych),

· tego czy zrealizowane zobowiązania przyczyniły się do zaplanowanych osiągnięć (wyciąganie wniosków na podstawie uzyskanych wyników),

· tego, czy osiągnięcia zbliżyły strony Umowy do tego, do czego zmierzały (wykorzystanie wniosków i rekomendacji).

c) na co warto zwrócić uwagę

· Ocena realizacji Umowy współpracy powinna być odzwierciedleniem rozmowy przeprowadzonej z klientem, podczas której pracownik i klient dokonują oceny podejmowanych działań. Pytania zawarte w kwestionariuszu  mają charakter wspomagający dla pracownika socjalnego, są propozycją obszarów tematycznych jakie poruszane są w rozmowie z klientem.

· Z oceny mogą wynikać również wnioski i rekomendacje dla pracownika socjalnego wykraczające poza zakres pracy z danym klientem (uczenie się, rozwijanie swoich kompetencji, implementowanie „dobrych praktyk” na pracę z innymi klientami, zaniechanie „złych praktyk”, które nie przynoszą spodziewanych korzyści itp. oraz dla instytucji pomocy społecznej, gdzie wnioski i rekomendacje z wielu indywidualnych Umów współpracy  mogą stanowić miarę skuteczności i efektywności działań instytucji.

d) informacje dodatkowe

Dla oceny realizacji Umowy współpracy można korzystać również z innych metod i sposobów.
Narzędzie pracy socjalnej nr 6

Ewaluacja końcowa

Przeznaczenie narzędzia: Etap 6 Ewaluacja końcowa
Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
Rodzaj narzędzia: ogólne
Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OO_6

1. Data przeprowadzenia ewaluacji końcowej  ____________________________________________
2. Przedmiot ewaluacji

	Lp
	Kluczowe problemy wynikające

z Diagnozy-oceny sytuacji
	Kluczowe problemy – opis stanu

po zakończeniu wspólnej pracy

	1
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

	2
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

	3
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
	_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________


Podpis klienta ośrodka pomocy społecznej _______________________________________________
Podpis pracownika socjalnego _________________________________________________________
INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Zrealizowanie końcowej ewaluacji Umowy współpracy.
2. Grupa docelowa

· Wszyscy klienci pomocy społecznej niezależnie od kategorii oraz rozpoznanych problemów, którzy zawarli Umowę współpracy z pracownikiem socjalnym.

3. Sposób wykorzystania

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie 

· Narzędzie stosuje się po zakończeniu realizacji Umowy współpracy.

b) zastosowanie pytań

· Kolumna pierwsza  wymaga przepisania kluczowych problemów klienta, które stanowiły podstawę podjęcia wspólnej pracy oraz ich opisu z dokumentu źródłowego jakim jest Diagnoza – ocena sytuacji.
· Kolumna druga to odniesienie się do wcześniejszych kluczowych problemów ale w chwili zakończenia pracy – czy nadal istnieją, czy zostały zmniejszone, czy są mniej dolegliwe, czy też w całości zostały rozwiązane.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Warto zwrócić uwagę na ocenę klienta – jak on widzi swoją obecną sytuację życiową, co zyskał, co mu nadal doskwiera i dlaczego?

d) informacje dodatkowe

· Brak.

	Narzędzie pracy socjalnej nr 12    

Wywiad z osobą/rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie – część I 

       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)                                                                                                Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne

                                                                                                           Rodzaj narzędzia: specjalistyczne
                                                                                            Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OS_PwR_12


1. Imię i nazwisko osoby, z którą przeprowadza się rozmowę _____________________________
2. Diagnoza wstępna sytuacji osoby / rodziny została przeprowadzona dnia ________________
3. Zgłoszenie przemocy

	Od kogo pochodzi informacja
	Kto zgłasza

	Ofiara przemocy w rodzinie
	

	Z urzędu /rozpoznanie własne pracownika OPS/
	

	Inna instytucja – jaka?
	

	Zespół Interdyscyplinarny
	

	Rodzina
	

	Inna osoba, podmiot
	

	Zgłoszenie anonimowe
	


4. Jak postrzega P. swoją aktualną sytuację życiową?

/opis sytuacji osoby/rodziny, doświadczane trudności, świadomość konsekwencji w związku z doznawaną przemocą w rodzinie, możliwe skutki jeżeli nie zostaną podjęte żadne działania przeciwdziałające przemocy w rodzinie/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Przemoc w rodzinie 

	Forma
	Kto?
	Wobec kogo?
	Od kiedy?
	Jak często?


	Fizyczna
	
	
	
	

	popychanie
	
	
	
	

	uderzanie
	
	
	
	

	wykręcanie rąk
	
	
	
	

	duszenie
	
	
	
	

	spoliczkowanie
	
	
	
	

	inne – podać jakie? ………..……………….
	
	
	
	

	Psychiczna
	
	
	
	

	izolacja
	
	
	
	

	wyzwiska 
	
	
	
	

	ośmieszanie 
	
	
	
	

	groźby
	
	
	
	

	kontrolowanie
	
	
	
	

	ograniczanie kontaktów
	
	
	
	

	krytykowanie
	
	
	
	

	poniżanie
	
	
	
	

	demoralizacja
	
	
	
	

	ciągłe niepokojenie
	
	
	
	

	inne – podać jakie? ………..……………….
	
	
	
	

	Seksualna
	
	
	
	

	zmuszanie do obcowania płciowego 
i innych czynności seksualnych
	
	
	
	



6.Osoby doznające przemocy w rodzinie

	Lp.
	Imię i nazwisko
	Rok urodzenia
	Pokrewieństwo

z osobą

stosującą przemoc w rodzinie
	Czy posiada własny dochód?

	
	
	
	
	Tak
	Nie

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


7. Jaki jest P. stan zdrowia? Czy w związku z przemocą w rodzinie była/był P. był/a z wizytą u lekarza, był/a hospitalizowana/ny?, poddawana/y leczeniu ambulatoryjnemu, itp?

/proszę uwzględnić wszystkie okoliczności związane ze stanem zdrowia, także jego subiektywnym postrzeganiem przez klienta tzn. nie związanym z żadną diagnozą lekarską/ 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Jak widzi P. możliwość zaprzestania doświadczania przemocy w rodzinie? 

/proszę uwzględnić co zdaniem osoby doświadczającej przemocy w rodzinie powinno się wydarzyć, kto ma tego dokonać, co może i/lub powinna zrobić osoba doznająca przemocy w rodzinie/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Jakiej pomocy i od kogo P. oczekuje aby nie doświadczać przemocy w rodzinie?

/proszę uwzględnić wszystkie oczekiwania dotyczące możliwej pomocy w tym zakresie oraz osób, które miałyby się do tego przyczynić/

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Pytania dodatkowe: 

/to jest miejsce przeznaczone na inne pytania i odpowiedzi, które wyniknęły w czasie wywiadu i mogą mieć znaczenie dla rozpoznania sytuacji Klienta oraz jego możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier odnoszących się do poprawy tej sytuacji/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Data przeprowadzenia wywiadu _____________________________________________________
Podpisy osoby/osób z którą przeprowadzono wywiad ___________________________________
_________________________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego ______________________________________________________
Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data sporządzenia _________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego ________________________________________________________
	Narzędzie pracy socjalnej nr 7    

Wywiad z osobą/rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie– część II

       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)
                                                                                                Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
                                                                                                           Rodzaj narzędzia: specjalistyczne
                                                                                            Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem


1. Imię i nazwisko osoby, z którą przeprowadza się rozmowę _____________________________
2. Jaka jest P. aktualna  sytuacja związana z doznawaniem przemocy w rodzinie ? 

Czy aktualnie czuje się P. zagrożony ze strony osoby stosującej przemoc w rodzinie?, co P. grozi, czego się P. obawia?

/proszę uwzględnić aktualną sytuację przedstawianą przez osobę doświadczającą przemocy w rodzinie, sposób postrzegania i rozumienia zagrożenia oraz rodzaj wyrażanych obaw i ich źródło/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Jakie P. zdaniem są przyczyny agresywnych zachowań ze strony sprawcy przemocy w rodzinie?

/proszę uwzględnić jaki pogląd na doznawanie przemocy ma osoba doświadczająca przemocy w rodzinie i jakie stosuje mechanizmy obronne z nią związane/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Co musiałoby się zmienić, aby przemoc wygasła? 

/uwzględnić perspektywę osoby doświadczającej przemocy w której widzi ona możliwość zaprzestania jej doświadczania – co musiałoby się wydarzyć aby przemoc w rodzinie zanikła/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Jakie problemy pojawiły się w P. życiu w związku z doznawaniem przemocy w rodzinie, kogo jeszcze dotyczą?

/proszę uwzględnić wszystkie zgłaszane trudności, które są związane lub mogą być związane z doświadczaną przemocą w rodzinie/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Jak ocenia P. swoje życie? 

/proszę w swobodnej wypowiedzi uwzględnić sposób widzenia własnego życia przez osobę doświadczającą przemocy w rodzinie, ocenę jego jakości itd./

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Czy realizuje P. swoje plany, marzenia? 

/jakie to są plany i marzenia i jak są realizowane/

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Czy jest P zależna/y od osoby stosującej przemoc w rodzinie? 

/proszę ustalić jakie jest poczucie wpływu osoby doświadczającej przemocy w rodzinie na własne życie – czy czuje się samodzielna i niezależna, czy ma poczucie zależności od sprawcy przemocy w rodzinie itp./

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Jakie obszary P. życia i/lub P. rodziny zależą od sprawcy przemocy w rodzinie ?

/np. finanse, mieszkanie, emocjonalne, wspólne dzieci, decyzje dot. spraw codziennych, zakupy, wszystko itp./

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Czy P. decyzje są uzależnione od osoby stosującej przemoc w rodzinie – w jaki sposób?

/proszę ustalić kto podejmuje decyzje w rodzinie i w jakich obszarach, czy osoba stosująca przemoc w rodzinie wpływa na decyzje osoby doświadczającej tej przemocy i jaki to jest wpływ/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Czy czuje się P. osobą wolną? 

/proszę odnieść się do tego jak osoba doświadczająca przemocy w rodzinie rozumie bycie wolną osobą i jak postrzega siebie w tym zakresie/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Czy może P. rozmawiać ze sprawca przemocy w rodzinie na różne tematy? 

/proszę uwzględnić codzienne relacje ze sprawcą przemocy w rodzinie – czy rozmawiają ze sobą, czego dotyczą te rozmowy, jaki mają przebieg/

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. Czy może P. swobodnie wyrażać swoje opinie w obecności osoby stosującej przemoc w rodzinie? 

/w nawiązaniu do poprzedniego pytania uzupełnić ten obszar relacji o możliwość wyrażania własnych poglądów i przekona w obecności osoby stosującej przemoc w rodzinie/

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Czy sprawca przemocy w rodzinie

/proszę ustalić czy i jak przebiega stosowanie przez sprawcę przemocy w rodzinie schematu zachowań  względem ofiary mogących prowadzić do całkowitej uległości i  kontroli/

·  FORMCHECKBOX 
 Obiecywał poprawę swojego zachowania?

·  FORMCHECKBOX 
 Zastraszał – groził śmiercią, utratą zdrowia?

·  FORMCHECKBOX 
 Stosował system kar i nagród?

·  FORMCHECKBOX 
 Nagle zmieniał nastrój, wpadał w gniew, wściekłość?

·  FORMCHECKBOX 
 Przekonywał o swoich możliwościach, znajomościach, ogromnym wpływie na los innych osób?

15. Czy posiada P. krąg znajomych, przyjaciół? 

/proszę ustalić wszystkie możliwe osoby wchodzące w krąg znajomych i przyjaciół i określić relacje łączące osobę doświadczającą przemocy w rodzinie ze wskazanymi osobami, czy i w jakiej formie są podtrzymywane te relacje/

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16. Jaki ma stosunek sprawca przemocy w rodzinie do P. znajomych, rodziny najbliższej i dalszej?

/proszę ustalić jak osoba doświadczająca przemocy w rodzinie postrzega relacje sprawcy tej przemocy z jej znajomymi i rodziną/

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Czy P. zadaniem istnieje szansa na poprawę zachowania sprawcy przemocy w rodzinie? 

/co należałoby zrobić w tym zakresie, jeżeli nie można nic zrobić to dlaczego/

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Czy P. zdaniem jest ktoś w waszym najbliższym otoczeniu – rodzina/znajomi – kto ma pozytywny wpływ na sprawcę przemocy w rodzinie – kto to jest, jaki ma wpływ?

/proszę ustalić wszystkie możliwe osoby, które mają lub przypuszczalnie mogą mieć pozytywny wpływ na sprawcę przemocy w rodzinie/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Czy jest ktoś komu P. ufa, może na tę osobę liczyć w razie ataku sprawcy przemocy w rodzinie?  

/proszę ustalić, czy jest ktoś szczególny dla osoby doświadczającej przemocy w rodzinie, kto może mieć rolę ochronną w dosłownym znaczeniu lub służyć wsparciem w sytuacji zagrożenia/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Czy posiada P. plan bezpieczeństwa w razie ataku ze strony sprawcy przemocy w rodzinie? 

/jak osoba doświadczająca przemocy w rodzinie reaguje i jak radzi sobie w sytuacji ataku, czy są to działania zaplanowane czy też spontaniczne, czy któreś z nich powielają się przy kolejnych zdarzeniach przemocowych/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. Jakie są P. aktualne oczekiwania i potrzeby w związku z doznawaniem przemocy w rodzinie? 

/proszę uwzględnić wszystkie potrzeby zgłaszane przez osobę doświadczającą przemocy w rodzinie/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. Od kogo i jakiego rodzaju pomocy P. oczekuje? 

/proszę określić w jaki sposób i przez kogo miałyby zostać zaspokojone zgłaszane potrzeby i oczekiwania/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
23. Pytania dodatkowe
/to jest miejsce przeznaczone na inne pytania i odpowiedzi, które wyniknęły w czasie wywiadu i mogą mieć znaczenie dla rozpoznania sytuacji Klienta oraz jego możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier odnoszących się do poprawy tej sytuacji/

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Data przeprowadzenia wywiadu ______________________________________________________
Podpisy osób z którymi przeprowadzono wywiad ______________________________________ _________________________________________________________________________________
Podpis pracownika socjalnego ______________________________________________________
Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data sporządzenia _________________________________________________________________

Podpis pracownika socjalnego _________________________________________________________

INSTRUKCJA
1. Cel narzędzia 

· Część I – opis i analiza sytuacji osoby/rodziny dotkniętej przemocą w rodzinie poprzez uzyskanie informacji na temat ogólnej sytuacji osoby/rodziny, form i charakteru przemocy oraz rozpoznanie kogo zjawisko przemocy w rodzinie dotyczy.

· Część II – dalszy ciąg opisu i analizy sytuacji ofiar/y przemocy w rodzinie, gdzie priorytetowym jest określenie poziomu zniewolenia ofiary od sprawcy przemocy w rodzinie oraz poziomu sprawstwa ze strony osoby doznającej przemocy, a także poziomu jej leków i niepokojów. 

2. Grupa docelowa

· Część I – każda osoba/rodzina dotknięta przemocą w rodzinie – w tym dzieci i osoby dorosłe (także starsze), także w sytuacjach podejrzenia stosowania przemocy względem osoby/rodziny.

· Część II - każda osoba/rodzina dotknięta przemocą w rodzinie – w tym dzieci i osoby dorosłe (także starsze), w stosunku do których pracownik socjalny stwierdził występowanie różnego rodzaju przemocy w rodzinie.

3. Sposób wykorzystania 

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie: 

· Wywiad z osobą/rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie przeprowadza się obligatoryjnie po wcześniej przeprowadzonym Wywiadzie – rozpoznaniu sytuacji, jeżeli w jego trakcie rozpoznano, że Klient (lub członek rodziny) doświadcza przemocy w rodzinie. Obie części należy przeprowadzić oddzielnie (w czasie 2 różnych spotkań).

· Aktualizacja wywiadu zależy od decyzji pracownika socjalnego. Wskazane jest jednak skorzystać z niej zawsze wtedy gdy nastąpiła istotna zmiana w sytuacji Klienta mającej związek z doświadczaną przemocą. Porównanie danych z dwóch wywiadów przeprowadzonych w dłuższym odstępie czasu (np. po roku) może stanowić materiał istotny dla pracy socjalnej z Klientem.

b) zastosowanie pytań

· W obu wywiadach pytania są ukierunkowane na rozpoznanie sytuacji osoby doświadczającej przemocy w rodzinie – konkretnych faktów ale także subiektywnego postrzegania własnej sytuacji, sposobu jej rozwiązania i własnego udziału w tym zakresie.

· Informacje od ofiary przemocy w rodzinie – czy potrafi i jest zdolna do stworzenia planu bezpieczeństwa na wypadek ataku ze strony sprawcy przemocy w rodzinie stanowią strategiczny cel tego narzędzia. Wiedza o stopniu zmotywowania (motywacja wewnętrzna i zewnętrzna) do zmiany - do przerwania przemocy w rodzinie posłuży do wspólnego z klientem stworzenia planu wyjścia z trudnej sytuacji życiowej.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Część I - Na tym etapie ważne jest, aby pracownik socjalny aktywnie słuchał i  prowadził rozmowę tak by od pierwszego kontaktu nie tylko uzyskać niezbędne informacje, ale przede wszystkim skoncentrować się na takim budowaniu relacji z klientem, która go wzmocni, poprawi  jego samopoczucie, będzie zalążkiem do budowania zaufania. Dzięki temu narzędziu pracownik socjalny uzyskuje informacje czy zgłoszenie dotyczy przemocy w rodzinie czy konfliktu – należy w tym momencie – jeśli istnieje możliwość, dokonać rozróżnienia czy którąś ze stron charakteryzuje asymetria sił. Informacje te pozwalają na uzyskania przez pracownika socjalnego, odpowiedzi jakie są oczekiwania i najpilniejsze potrzeby osoby/rodziny, doznającej przemocy w rodzinie. 

· Część II – dalszy opisu i analizy sytuacji ofiar/y przemocy w rodzinie, gdzie priorytetowym jest określenie poziomu zniewolenia ofiary od sprawcy przemocy w rodzinie oraz poziomu sprawstwa ze strony osoby doznającej przemocy w rodzinie, a także poziomu jej leków i niepokojów. Informacje od ofiary przemocy w rodzinie – czy potrafi i jest zdolna do stworzenia planu bezpieczeństwa na wypadek ataku ze strony sprawcy przemocy w rodzinie stanowią strategiczny cel tego narzędzia. Wiedza o stopniu zmotywowania (motywacja wewnętrzna i zewnętrzna) do zmiany - do przerwania przemocy w rodzinie posłuży do wspólnego z klientem stworzenia planu wyjścia z trudnej sytuacji życiowej. 

d) informacje dodatkowe 

· Przed wywiadem należy poinformować Klienta o konieczności jego przeprowadzenia oraz o celu tego wywiadu.

· Klient jest podmiotem postępowania metodycznego pracownika socjalnego i to on odpowiada na pytania zawarte w wywiadzie.

· Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań są spisywane samodzielnie przez pracownika socjalnego tzn. po wywiadzie i bez udziału Klienta. Odnoszą się tylko do tego, jakie techniki diagnostyczne planuje jeszcze zastosować/ wykorzystać pracownik socjalny w pracy z Klientem przed przejściem do kolejnego etapu lub podetapu metodycznego postępowania (a więc także jakie narzędzia pracy socjalnej chce wykorzystać), lub że wspólnie z Klientem przechodzą już do kolejnego podetapu metodycznego postępowania oceny/ diagnozy (1c) bez potrzeby pogłębienia informacji o problemie klienta przy użyciu fakultatywnych narzędzi specjalistycznych (przynajmniej w danym momencie). Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań nie są oceną sytuacji dokonywaną przez pracownika bez udziału klienta, gdyż ocena sytuacji następuje wspólnie z wykorzystaniem narzędzia Diagnoza – ocena sytuacji. 

	Narzędzie pracy socjalnej nr 13    

Wywiad ze sprawcą przemocy w rodzinie 

       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)                                                                                                Zastosowanie narzędzia: obligatoryjne
                                                                                                           Rodzaj narzędzia: specjalistyczne
                                                                                            Wypełnia: pracownik socjalny z Klientem

Sygnatura: OS_PwR_13


1. Imię i nazwisko osoby, z którą przeprowadza się rozmowę _____________________________

2. Diagnoza wstępna sytuacji osoby / rodziny została przeprowadzona dnia ________________

3. Jaka jest P. sytuacja zdrowotna

·  FORMCHECKBOX 
 osoba zdrowa

·  FORMCHECKBOX 
 osoba chora – na co?, od kiedy? ________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 uzależnienia – od czego? ______________________________________________________

·  FORMCHECKBOX 
 osoba prowadząca nietrzeźwy styl życia – czego dotyczy _____________________________

4. Jaka jest P. sytuacja zawodowa?

·  FORMCHECKBOX 
 osoba pracująca /rodzaj umowy/ –  FORMCHECKBOX 
 umowa o pracę,  FORMCHECKBOX 
umowa zlecenie,   FORMCHECKBOX 
umowa o dzieło

·  FORMCHECKBOX 
 osoba niepracująca –  FORMCHECKBOX 
 bezrobotna,  FORMCHECKBOX 
poszukująca pracy,  FORMCHECKBOX 
 nieaktywna zawodowo

·  FORMCHECKBOX 
 rencista

·  FORMCHECKBOX 
 emeryt

·  FORMCHECKBOX 
 inna sytuacja – jaka? __________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5. Jaka jest P. sytuacja materialna?

/czy posiada oraz jakie: zasoby, możliwości pozyskiwania środków na utrzymanie, czy pozostaje na utrzymaniu innych osób: jakich/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Jaka jest P. sytuacja prawna – czy był/a P. karana/y lub podejrzany/a za stosowanie przemocy w rodzinie?

/jeżeli tak to kiedy, gdzie, rodzaj kary, czy została wykonana?, czy zawieszono warunkowo karę pozbawienia wolności – jeżeli tak to kiedy, na jakiej podstawie, czy wyznaczono kuratora – imię i nazwisko kuratora? Czy obecnie toczą się sprawy przeciwko P.?/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Co dla P. znaczy przemoc w rodzinie?

/proszę uwzględnić czym jest przemoc w rodzinie dla osoby ją stosującej i jak ona ją rozumie/ 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Czy wie P. jakie są konsekwencje karne dla osoby stosującej przemoc w rodzinie?

/jeżeli nie to należy zapoznać osobę stosującą przemoc w rodzinie z konsekwencjami jej stosowania/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Kiedy i w jakich okolicznościach stosuje P. przemoc w rodzinie i wobec kogo? 

/proszę uwzględnić możliwie najszerzej opis okoliczności wskazanych przez sprawcę przemocy w rodzinie/

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Czy chce P. zaprzestać stosowania przemocy w rodzinie, jeżeli tak to czy podejmował/a P. próby rozwiązania tego problemu i z jakim skutkiem? 

/proszę uwzględnić wszystkie możliwe okoliczności związane z postrzeganiem zaprzestania stosowania przemocy rodzinie i wszystkimi działaniami podjętymi w tym zakresie/

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11. Jakiej pomocy i od kogo oczekiwałby/aby P. aby zaprzestać stosowania przemocy w rodzinie?

/proszę uwzględnić wszystkie oczekiwania dotyczące możliwej pomocy w tym zakresie oraz osób, które miałyby się do tego przyczynić/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12. Pytania dodatkowe 

/to jest miejsce przeznaczone na inne pytania i odpowiedzi, które wyniknęły w czasie wywiadu i mogą mieć znaczenie dla rozpoznania sytuacji Klienta oraz jego możliwości i zasobów oraz ograniczeń i barier odnoszących się do poprawy tej sytuacji/

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data przeprowadzenia wywiadu _____________________________________________________

Podpis osoby z którą przeprowadzono wywiad ________________________________________

Podpis pracownika socjalnego ______________________________________________________

Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data sporządzenia _________________________________________________________________

Podpis pracownika socjalnego ________________________________________________________

INSTRUKCJA
1. Cel narzędzia

· Opis i analiza sytuacji życiowej, zdrowotnej  materialnej i zawodowej sprawcy/sprawczyni przemocy w rodzinie w aspekcie stosowania przez niego/nią przemocy w rodzinie. 

2. Grupa docelowa

· Osoby dorosłe/pełnoletnie – kobiety, mężczyźni (w tym osoby starsze), które stosują przemoc względem członków rodziny. 

3. Sposób wykorzystania 

· Przed wywiadem należy poinformować klienta o konieczności jego przeprowadzenia oraz o celu tego wywiadu.

3. Sposób wykorzystania 

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie 

· Wywiad ze sprawcą przemocy przeprowadza się po wcześniej przeprowadzonym Wywiadzie – rozpoznaniu sytuacji, jeżeli w jego trakcie rozpoznano, że Klient (lub członek rodziny) jest sprawcą przemocy w rodzinie. 

· Aktualizacja wywiadu zależy od decyzji pracownika socjalnego. Wskazane jest jednak skorzystać z niej zawsze wtedy gdy nastąpiła istotna zmiana w sytuacji Klienta mającej związek ze stosowną przemocą. Porównanie danych z dwóch wywiadów przeprowadzonych w dłuższym odstępie czasu (np. po roku) może stanowić materiał istotny dla pracy socjalnej z Klientem.

b) zastosowanie pytań

· Narzędzie pozwala nam przyjrzeć się osobie stosującej przemoc w rodzinie, poznać jej wersję zdarzeń, jej zdanie na temat sytuacji i zdarzeń zgłaszanych przez osobę doznającą przemocy w rodzinie.

· Rozmowę (poprzez zastosowanie ww. narzędzia) należy przeprowadzać, ponieważ tylko dzięki kontaktowi ze wszystkimi członkami rodziny dotkniętej przemocą możliwe jest ustalenie przyczyn występowania zjawiska przemocy w danej rodzinie oraz udzielenie jej właściwej pomocy. Dzieje się to wtedy, gdy wychodzi na jaw „prawdziwy problem” rodziny np. uzależnienia, choroby psychiczne, przekazywanie nieprawidłowych wzorców reakcji na trudności lub brak umiejętności wychowawczych, konflikty rodzinne, sąsiedzkie itp. możliwe jest wówczas podjecie działań adekwatnych do sytuacji. 

· Część narzędzia dotycząca pobytu w zakładzie karnym osoby stosującej przemoc w rodzinie pozwala: po pierwsze ustalić czy sprawca przemocy w rodzinie dopuszczał się jej wcześniej i czy był z tego tytułu karany, po drugie dzięki nowelizacji przepisów: „ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie” w stosunku do sprawcy przemocy w rodzinie sąd może zastosować szereg działań, które pozwolą na zatrzymanie przemocy.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Specyfika pracy z osobą stosującą przemoc w rodzinie oraz jej trudność powoduje, że nie każdy pracownik socjalny będzie chciał i potrafił podjąć taki wywiad. W tej sytuacji warto rozważyć by z osobą stosującą przemoc w rodzinie pracował innych pracownik socjalny niż ten pracujący z osobą/rodziną doświadczającą przemocy w rodzinie.

d) informacje dodatkowe 

· Przed wywiadem należy poinformować Klienta o konieczności jego przeprowadzenia oraz o celu tego wywiadu.

· Klient jest podmiotem postępowania metodycznego pracownika socjalnego i to on odpowiada na pytania zawarte w wywiadzie.

· Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań są spisywane samodzielnie przez pracownika socjalnego tzn. po wywiadzie i bez udziału Klienta. Odnoszą się tylko do tego, jakie techniki diagnostyczne planuje jeszcze zastosować/ wykorzystać pracownik socjalny w pracy z Klientem przed przejściem do kolejnego etapu lub podetapu metodycznego postępowania (a więc także jakie narzędzia pracy socjalnej chce wykorzystać), lub że wspólnie z Klientem przechodzą już do kolejnego  podetapu metodycznego postępowania oceny/ diagnozy (1c) bez potrzeby pogłębienia informacji o problemie klienta przy użyciu fakultatywnych narzędzi specjalistycznych (przynajmniej w danym momencie). Wnioski pracownika socjalnego i propozycje dalszych działań nie są oceną sytuacji dokonywaną przez pracownika bez udziału klienta, gdyż ocena sytuacji następuje wspólnie z wykorzystaniem narzędzia Diagnoza – ocena sytuacji.

	Narzędzie pracy socjalnej nr 26    

Arkusz obserwacji dziecka małego (od 0 do 3 roku życia) 

       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)

                                                                                                Zastosowanie narzędzia: fakultatywne
                                                                                                           Rodzaj narzędzia: specjalistyczne
                                                                                            Wypełnia: pracownik socjalny

Sygnatura: FS_PwR_26 


Imię i nazwisko dziecka ____________________________________________________________
Imię i nazwisko matki/ opiekuna _____________________________________________________
Imię i nazwisko ojca/opiekuna _______________________________________________________
Data urodzenia dziecka _____________________________________________________________
I. ROZWÓJ FIZYCZNY DZIECKA

1. Czy dziecko zostało urodzone o czasie  FORMCHECKBOX 
 tak,  FORMCHECKBOX 
 nie

2.  Waga urodzeniowa dziecka _______________________

3.  Liczba punktów w skali Apgar _______________________

4.  Która ciąża _______________________

5.  Który poród _______________________

6.  Poród siłami natury  FORMCHECKBOX 
, cesarskie ciecie  FORMCHECKBOX 

7. Inne istotne informacje dot. porodu i połogu /np. skomplikowany porod, wydłużony pobyt w szpitalu dziecka lub matki, depresja poporodowa, inne/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8.  Konsultacje pracownika socjalnego z :

a. lekarzem rodzinnym – data i cel konsultacji 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b. położną – data i cel konsultacji

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
c.    pielęgniarką ds. szczepień – data i cel konsultacji

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Analiza rozwoju dziecka od 0 do 1 roku życia (obserwacja)

	1 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 unosi główkę w pozycji na brzuchu 

 FORMCHECKBOX 
 zaciska rękę na przedmiocie (np. podanym palcu) 

 FORMCHECKBOX 
 reaguje na dźwięk 

 FORMCHECKBOX 
 wykonuje ruchy ssania (smoczek) 

 FORMCHECKBOX 
 przestaje płakać na widok matki lub jej głos

	2 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 wysoko unosi głowę w pozycji na brzuchu i utrzymuje ją 

 FORMCHECKBOX 
 śledzi poruszające się obrazy 

 FORMCHECKBOX 
 odwraca głowę w kierunku dźwięku 

 FORMCHECKBOX 
 zaczyna wydawać pojedyncze dźwięki 

 FORMCHECKBOX 
 uśmiecha się

	3 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 w pozycji na brzuch opiera się na przedramionach unosząc głowę 

 FORMCHECKBOX 
 utrzymuje grzechotkę w ręku, potrząsa nią 

 FORMCHECKBOX 
 śledzi przedmiot 

 FORMCHECKBOX 
 "gruchanie", wydaje dźwięki artykułowane 

 FORMCHECKBOX 
 ożywia się na widok ludzi, reaguje mimiką, odpowiada uśmiechem na uśmiech

	4 m-c


	 FORMCHECKBOX 
 umie siedzieć podparte poduszkami 

 FORMCHECKBOX 
 przewraca się z boku na plecy i z pleców na bok 

 FORMCHECKBOX 
 sięga ręką do przedmiotu. Bawi się zabawką w ręku, prowadzi ją do ust 

 FORMCHECKBOX 
 odróżnia ojca i matkę 

 FORMCHECKBOX 
 odpowiada dźwiękiem gdy się do niego przemawia 

 FORMCHECKBOX 
 śmieje się głośno

	5 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 umie podciągane za ręce usiąść 

 FORMCHECKBOX 
 oburącz sięga po przedmiot 

 FORMCHECKBOX 
 poznaje siebie w lustrze 

 FORMCHECKBOX 
 śmieje się głośno, "zna się" na żartach 

 FORMCHECKBOX 
 bawi się zabawkami

	6 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 siedzi trzymając się 

 FORMCHECKBOX 
 sięga po przedmioty jedną ręką 

 FORMCHECKBOX 
 gaworzy (pierwsze sylaby) 

 FORMCHECKBOX 
 otwiera usta na widok jedzenia 

 FORMCHECKBOX 
 bawi się nogami (stopy przyciąga do ust)

	7 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 siedzi samo nie podparte (krótko) 

 FORMCHECKBOX 
 pełza na brzuchu (do tylu) 

 FORMCHECKBOX 
 przekłada zabawkę z ręki do ręki 

 FORMCHECKBOX 
 szuka schowanej zabawki 

 FORMCHECKBOX 
 powtarza wielokrotnie sylaby 

 FORMCHECKBOX 
 je łyżeczką 

 FORMCHECKBOX 
 pragnie aktywnego kontaktu z inną osobą

	8 m-c


	 FORMCHECKBOX 
 siedzi samo bez podparcia 

 FORMCHECKBOX 
 umie usiąść samo 

 FORMCHECKBOX 
 stać trzymając się 

 FORMCHECKBOX 
 pełza w przód 

 FORMCHECKBOX 
 wyrzuca zabawki z łóżka 

 FORMCHECKBOX 
 chwyta trzyma palcami 

 FORMCHECKBOX 
 samo je herbatnik 

 FORMCHECKBOX 
 reaguje lękiem na obce osoby 

 FORMCHECKBOX 
 bawi się w chowanego ("a kuku")

	9 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 pewnie siedzi i stoi trzymając się 

 FORMCHECKBOX 
 raczkuje 

 FORMCHECKBOX 
 stawia pierwsze kroki trzymając się 

 FORMCHECKBOX 
 naśladuje ruchy ('pa-pa', 'kosi-kosi') 

 FORMCHECKBOX 
 siada na nocniku 

 FORMCHECKBOX 
 reaguje na swoje imię

	10 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 staje samo trzymając się 

 FORMCHECKBOX 
 wyjmuje klocki z pudełka, wkłada palce w otwory 

 FORMCHECKBOX 
 rozumie proste zlecenia (daj, weź, rozumie zakazy) 

 FORMCHECKBOX 
 pije z kubeczka

	11 - 12 m-c
	 FORMCHECKBOX 
 staje bez podparcia 

 FORMCHECKBOX 
 podnosi zabawki kucając 

 FORMCHECKBOX 
 chodzi trzymane za rękę lub kilka kroków samo 

 FORMCHECKBOX 
 wkłada mniejsze przedmioty do większych, otwiera pudełka 

 FORMCHECKBOX 
 wskazuje nazwany przedmiot 

 FORMCHECKBOX 
 mówi 'mama', 'tata' 

 FORMCHECKBOX 
 serdeczność wobec innych 

 FORMCHECKBOX 
 wysadzone w porę korzysta z nocnika


Tabela opracowana n/podstawie danych mgr B. Kisiel i M. Bogdanowicz.

II. ODŻYWIANIE

10. Karmienie dziecka

a. sztuczne – nazwa mleka ​​​​__________________________________________________________
b. piersią – na żądanie (przez jaki okres) ________________________________________________
c. mieszane – sztucznym mlekiem i piersią ______________________________________________
11. Czy i co jest aktualnie wprowadzane do jadłospisu? __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

III. OPIEKA ZDROWOTNA

12. Czy dziecko posiada aktualne szczepienia?  FORMCHECKBOX 
 tak,  FORMCHECKBOX 
 nie – dlaczego ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. Jak się nazywa i gdzie się znajduje (adres, telefon, e-mail) :

a. Ośrodek zdrowia__________________________________________________________________
b. Lekarz rodzinny: imię i nazwisko:_____________________________________________________
c. Pielęgniarka środowiskowa imię i nazwisko_____________________________________________
14. Kiedy i na co dziecko ostatnio chorowało
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
IV. ROZWÓJ UMYSŁOWY

15.Czy u dziecka stwierdzono zaburzenia rozwoju psychomotorycznego?

a. tak, jakie

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b. nie

16. Jaki jest plan leczenia, rehabilitacji  dziecka – konieczność regularnych wizyt u jakich specjalistów? 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
V. HIGIENA DZIECKA/ OBSREWACJA PRACOWNIKA SOCJALNEGO

17. Obserwacja przez pracownika socjalnego /data, ocena sytuacji, wnioski/

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
VI. ŚRODOWISKOWE UWARUNKOWANIA ROZWOJU DZIECKA:

18. Opis rodziny pochodzenia rodziców, najbliższego otoczenia, możliwość wpływu warunków zamieszkania na rozwój dziecka itp. ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data wypełnienia Arkusza ____________________________________________________________
Nazwisko i imię pracownika socjalnego dokonującego obserwacji _____________________________
ARKUSZ OBSERWACJI DZIECKA - ANALIZA NORMATYWNA ROZWOJU 2 LATKA

/przeprowadzana po ukończeniu 2 r.ż./

Dziecko 2 letnie – psychomotoryczna norma rozwojowa - powinno

·  FORMCHECKBOX 
 chodzić

·  FORMCHECKBOX 
 biegać – może być jeszcze niezdarnie

·  FORMCHECKBOX 
 naśladować dorosłych ok. sprzątanie

·  FORMCHECKBOX 
 mówić o sobie w 3 osobie

·  FORMCHECKBOX 
 rozpoznawać znajome twarze na zdjęciach

·  FORMCHECKBOX 
 używać łyżeczki i trafiać nią do buzi

·  FORMCHECKBOX 
 myć ręce, próbować je wycierać

·  FORMCHECKBOX 
 starać się pomagać w prostych czynnościach ok. przynieść śmietniczkę jak mama zamiata

·  FORMCHECKBOX 
 pić z kubka

·  FORMCHECKBOX 
 bawić się „na niby”

·  FORMCHECKBOX 
 rozbierać się (tzn. zdejmować jakąś część garderoby)

·  FORMCHECKBOX 
 bazgrać na kartce spontanicznie

·  FORMCHECKBOX 
 układać wieżę z 4 klocków (ale nie z takich łączonych typu Lego tylko z takich jak drewniane

·  FORMCHECKBOX 
 posługiwać się chwytem pęsetowym od ok. 18 m-ca

·  FORMCHECKBOX 
 umieć wydobyć kamyk z butelki (a najpierw go tam wrzucić – forma wydobycia dowolna)

·  FORMCHECKBOX 
 umieć ok. 20 słów oprócz mama, tata

·  FORMCHECKBOX 
 wskazywać części ciała

·  FORMCHECKBOX 
 nazywać prosty obrazek

·  FORMCHECKBOX 
 spełniać proste polecenia

·  FORMCHECKBOX 
 kopać piłkę

·  FORMCHECKBOX 
 rzucać piłkę

·  FORMCHECKBOX 
 próbować podskoczyć

·  FORMCHECKBOX 
 wchodzić po schodach krokiem przestawnym (może być za rękę)

Konsultacje ze specjalistami

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data wypełnienia Arkusza ___________________________________________________________

Nazwisko i imię pracownika socjalnego dokonującego obserwacji _____________________________

ARKUSZ OBSERWACJI DZIECKA -  ANALIZA NORMATYWNA ROZWOJU DZIECKA 3 LETNIEGO

/przeprowadzana po ukończeniu 3 r. ż./

Dziecko 3 letnie – psychomotoryczna norma rozwojowa

·  FORMCHECKBOX 
 umie się be problemu komunikować, choć nie zawsze używa do tego reguł gramatycznych

·  FORMCHECKBOX 
 potrafi opowiedzieć o problemie i zakomunikować swoje potrzeby- używając prostych zdań

·  FORMCHECKBOX 
 jest bardzo ruchliwe i sprawne fizycznie

·  FORMCHECKBOX 
 biega, poskakuje, psoci

·  FORMCHECKBOX 
 schodzi i wchodzi po schodach

·  FORMCHECKBOX 
 większość trzylatków potrafi jeździć na 3-kołowym rowerku

·  FORMCHECKBOX 
 potrafi kopać, rzucać piłkę

·  FORMCHECKBOX 
 sprawnie omijać przeszkody, skakać na 1 nodze, kręcić się wokół własnej osi

·  FORMCHECKBOX 
 umie się koncentrować przez kilkanaście minut na danej rzeczy, jeśli zainteresuje go dana czynność

·  FORMCHECKBOX 
 jest bardzo ciekawe – zadaje dużo pytań

·  FORMCHECKBOX 
 zna przeznaczenie większości urządzeń w domu

·  FORMCHECKBOX 
 chętnie naśladuje dorosłych

·  FORMCHECKBOX 
 umie samo się ubierać – nadal jednak potrzebuje pomocy ze strony dorosłych

·  FORMCHECKBOX 
 umie korzystać z toalety

·  FORMCHECKBOX 
 samodzielnie zjada posiłki

·  FORMCHECKBOX 
 ma coraz lepszą pamięć

·  FORMCHECKBOX 
 zaczyna rozróżniać pojęcia: dzisiaj, jutro

 Konsultacje ze specjalistami

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data wypełnienia Arkusza ____________________________________________________________

Nazwisko i imię pracownika socjalnego dokonującego obserwacji _____________________________

INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Opis i analiza sytuacji dziecka w rodzinie zagrożonej wystąpieniem przemocy w rodzinie poprzez analizę poziomu zaspokojenia potrzeb dziecka w różnych obszarach jego życia.

· Uzyskanie informacji o stanie zdrowia i rozwoju dziecka, profilaktyka zdrowotna – poprzez kontrolę szczepień, odpowiedniego odżywiania, obserwację kolejnych etapów rozwojowych – pod kątem występowania nieprawidłowości, które na tym etapie życia są  jeszcze możliwe do wyrównania. 

2. Grupa docelowa

· Dzieci w wieku 0-3 z rodzin, gdzie stwierdza się wystąpienie kilku istotnych zagrożeń wystąpienia przemocy w rodzinie – na podstawie obserwacji i wnikliwej analizie tabeli czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie.

3. Sposób wykorzystania narzędzia

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie 

· Arkusz stosuje się po przeprowadzeniu Wywiadu – rozpoznaniu sytuacji w rodzinie i/lub po przeprowadzeniu innego wywiadu w rodzinie w wyniku którego pracownikowi socjalnemu nasunie się potrzeba poszerzenia informacji o sytuacji dziecka lub dzieci w rodzinie. Narzędzie ma charakter fakultatywny. 

· Obserwację przeprowadza co miesiąc pracownik socjalny w rodzinach wysokiego ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie – w przypadku zdiagnozowania wystąpienia kliku czynników ryzyka. Podejmuje również kontakt ze służbą zdrowia – położną, lekarzem rodzinnym, specjalistami.

· Z uwagi na specyfikę okresu rozwojowego nie ma możliwości powtórzenia obserwacji w stosunku do tego samego dziecka.

b) zastosowanie pytań

· Arkusz składa się z 3 części: 

· Pierwsza przeznaczona jest do obserwacji dziecka w wieku 0-1, zawiera analizę 6 czynników wpływających w sposób zasadniczy na prawidłowy rozwój dziecka, których monitoring jest niezbędny przy istnieniu w niektórych rodzinach określonych deficytów opiekuńczo-wychowawczych, których efektem jest zagrożenie zaniedbania dzieci, niezaspokojenia ich podstawowych potrzeb.

· Druga część opisuje normę psychomotoryczną dwulatka, tutaj zadaniem pracownika socjalnego jest obserwacja poziomu rozwoju dziecka, a w razie deficytów motywowanie rodziców/opiekunów do ich wyrównywania poprzez kontakt z lekarzem, innymi pracownikami służby zdrowia lub udzielanie wsparcia ze strony specjalistów – pedagoga, psychologa itp.

· Trzecia część oprócz wykazu co potrafić powinien trzylatek, winna być poszerzona o kontakt pracownika socjalnego ze środowiskiem przedszkolnym, poradnią psychologiczno-pedagogiczną i uzyskiwaniem na bieżąco informacji na temat funkcjonowania dziecka w tym środowisku i jego ewentualnych problemach. Uzasadnienie celowości – dlaczego pracownik socjalny ma się tym zajmować i dlaczego należy tą kwestię ująć w zagadnieniu przemocowym leży w tym, że zaniedbanie tych kwestii na tym etapie życia dziecka niesie wiele negatywnych skutków dla życia dziecka i staje się dla niego źródłem cierpień zarówno fizycznych jak i emocjonalnych. 

c) na co warto zwrócić uwagę

· Pracownik socjalny zaniepokojony sytuacją dziecka, winien każdorazowo kierować jego rodziców/opiekunów do podjęcia kontaktu z odpowiednimi specjalistami: lekarzem rodzinnym, neurologiem,  stomatologiem, ortopedą, rehabilitantem, psychologiem itp., a w razie zaniedbań ze strony rodziców niezwłocznie zawiadomić odpowiedni sąd rodzinny z wnioskiem o wgląd w sytuację rodziny/dziecka.

· Z  uwagi na specyficzny charakter zagadnienia przemocy w rodzinie w stosunku do dzieci, która najczęściej dokonywana jest przez osoby z najbliższego otoczenia np. rodziców, opiekunów, dziadków itp., które wspólnie zamieszkują i dzieci ciągle podlegają ich wpływom, wskazane jest aby diagnoza sytuacji dziecka odbywała się na podstawie obserwacji dziecka w rodzinie, podczas wizyt domowych pracownika socjalnego, podczas wizyt rodziny, w świetlicy socjoterapeutycznej, analizie dokumentów zebranych ze środowiska przedszkolnego, poradni psychologiczno-pedagogicznej, placówek służby zdrowia i innych instytucji, gdzie możliwe jest uzyskanie informacji na temat sytuacji i kondycji psychofizycznej dziecka. Bezpośrednie (wprost) diagnozowanie przemocy w rodzinie wobec dziecka  przez pracownika socjalnego zagrożone jest bowiem błędem, szczególnie jeśli mowa o przemocy emocjonalnej, seksualnej. Obecnie zarówno literatura jak i praktyka mówi, aby domniemaną ofiarę przemocy w rodzinie – dziecko –„słuchać” jeden raz, ma tego dokonać specjalnie przeszkolony psycholog- biegły sądowy.

· Do obowiązków pracownika socjalnego powinno należeć zawiadomienie odpowiednich służb o podejrzeniach co do występowania przestępstwa przemocy w rodzinie. Wyjątek stanowi sytuacja , kiedy  w sposób bezpośredni jest zagrożone zdrowie lub/i życie dziecka poprzez stosowanie wobec niego przemocy w rodzinie, drastyczne zaniedbanie potrzeb dziecka, porzucenie go, pozostawienie bez opieki, pozostawanie dziecka pod opieką nietrzeźwych rodziców/rodzica. Wówczas pracownik socjalny podejmuje przy współpracy i wsparciu innych służb  czynności interwencyjne, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.

d) informacje dodatkowe

· Arkusz może być uzupełniany opiniami i obserwacjami innych specjalistów.

	Narzędzie pracy socjalnej nr 27    

Analiza czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie wobec dziecka 
, 
 
       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)                                                                                                Zastosowanie narzędzia: fakultatywne
                                                                                                           Rodzaj narzędzia: specjalistyczne
                                                                                            Wypełnia: pracownik socjalny

Sygnatura: FS_PwR_27 


	Rodzic


	Dziecko
	Rodzina



	·  FORMCHECKBOX 
 – młody wiek

·  FORMCHECKBOX 
 – samotne rodzicielstwo

·  FORMCHECKBOX 
 – niechciana ciąża

·  FORMCHECKBOX 
 – kontakt z przemocą

·  FORMCHECKBOX 
 – nadużywanie substancji odurzających

·  FORMCHECKBOX 
 – niewłaściwa opieka prenatalna

·  FORMCHECKBOX 
 – niewystarczające umiejętności rodzicielskie

·  FORMCHECKBOX 
 – choroba somatyczna lub psychiczna

·  FORMCHECKBOX 
 – problemy małżeńskie

·  FORMCHECKBOX 
 – depresja
	·  FORMCHECKBOX 
 – przedwcześnie urodzone

·  FORMCHECKBOX 
 – niechciane

·  FORMCHECKBOX 
 – niepełnosprawne

·  FORMCHECKBOX 
 – małe


	·  FORMCHECKBOX 
 – liczna

·  FORMCHECKBOX 
 – ubóstwo

·  FORMCHECKBOX 
 – brak wsparcia społecznego

·  FORMCHECKBOX 
 – stres

·  FORMCHECKBOX 
 – przemoc domowa

·  FORMCHECKBOX 
 – częste zmiany miejsca zamieszkania




Data przeprowadzenia analizy ________________________________________________________


Podpis pracownika socjalnego dokonującego analizy _______________________________________

INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Zdiagnozowanie sytuacji dziecka zagrożonego przemocą w rodzinie poprzez analizę wystąpienia w rodzinie czynników  wyzwalających przemoc w rodzinie.

2. Grupa docelowa

· Dzieci w wieku od 0 do 18  roku życia w rodzinach korzystających ze świadczeń pomocy społecznej lub co do których zgłoszono z zewnątrz potrzebę rozpoznania sytuacji dzieci.

3. Sposób wykorzystania

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie

· Arkusz stosuje się po przeprowadzeniu Wywiadu – rozpoznanie sytuacji w rodzinie i/lub po przeprowadzeniu innego wywiadu w rodzinie, w wyniku którego pracownikowi socjalnemu nasunie się potrzeba poszerzenia informacji o sytuacji dziecka lub dzieci w rodzinie. Narzędzie ma charakter fakultatywny. 

· Ponowne wykorzystanie Arkusza uzależnione jest od decyzji pracownika socjalnego. Wskazane jest jednak powtórzyć taką planowaną obserwację w pewnych odstępach czasu (np. raz w roku), co pozwoli na uchwycenie zmian zachodzących w funkcjonowaniu rodziny.
b) zastosowanie pytań 

· Wystąpienie choćby jednego z ww. czynników niesie za sobą prawdopodobieństwo wystąpienia dezorganizacji systemu rodzinnego, a co za tym idzie możliwość występowania przemocy w rodzinie względem dziecka. Każda rodzina, którą charakteryzuje kilka czynników z tabeli analizy czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie wobec dziecka winna być szczególnie diagnozowana pod kątem prawidłowego zaspokojenia potrzeb dziecka/dzieci w tej rodzinie. Jak wynika z przeprowadzonych badań dzieci w wieku od 0-3 są najczęstszą grupą małoletnich narażonych na przemoc w rodzinie, przede wszystkim ze strony najbliższego otoczenia, z uwagi na swoją  zależność od niego. Do zadań pracownika socjalnego należy więc optymalne  uzyskiwanie informacji o dziecku ze wszystkich możliwych źródeł. 

· Ocena czynników zagrożenia należy do pracownika socjalnego i powinna się opierać na dostępnej pracownikowi wiedzy o rodzinie.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Narzędzie jest zapisem z obserwacji. Specyfika i szeroki zakres czynników ryzyka wskazuje na potrzebę dokonywania tej obserwacji w dłuższym czasie, gdyż nie jest możliwe zaobserwowanie wszystkich występujących czynników w trakcie jednego spotkania z rodziną.
d) informacje dodatkowe

· Arkusz może być uzupełniany opiniami i obserwacjami innych specjalistów

	Narzędzie pracy socjalnej nr 28    

Arkusz diagnostyczny przemocy w rodzinie wobec dzieci 
  
       Przeznaczenie narzędzia: 

Etap I (1b) – Ocena / Diagnoza (Pogłębienie wiedzy o sytuacji związanej z problemem osoby/ rodziny)                                                                                                Zastosowanie narzędzia: fakultatywne
Rodzaj narzędzia: specjalistyczne                                                                                            

Wypełnia: pracownik socjalny i inni specjaliści pracujący z rodziną

Sygnatura: FS_PwR_28 


Nazwisko i imię dziecka, którego dotyczy diagnozowanie ________________________________

U dziecka daje się zauważyć:

1.  FORMCHECKBOX 
 Wyraźna przewaga w okazywaniu przez dziecko takich uczuć, jak złość, gniew, wrogość.

2.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko okazuje bardzo mało emocji zarówno pozytywnych, jak i negatywnych.

3.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko okazuje wzmożone wahania w ujawnianiu emocji, podczas rozmowy często zmienia się nastrój emocjonalny dziecka. 

4.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko często okazuje smutek, znudzenie, przy jednoczesnym braku lub niewielkiej ilości uczuć pozytywnych.

5.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko czuje się zależne od innych, nie podejmuje wysiłku aby rozwiązać problem, lecz czeka, aż ktoś rozwiąże go za nie, często denerwuje się przy tym („nic sam nie mogę zrobić”, „inni muszą rozwiązać to za mnie”, „to nie zależy ode mnie”)

6.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko prezentuje w relacji głównie obojętność, brak zaufania i niechęć przed tym, aby otwierać się przed drugim człowiekiem, korzystać z jego pomocy.

7.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko prowokuje innych do tego, aby między nimi a dzieckiem miało miejsce wzajemne okazywanie wrogości.

8.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko podejrzewa, że inni mają złe intencje wobec niego.

9.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko nie wierzy we własne możliwości, jest przekonane, że nic mu się nie uda, nie umie.

10.  FORMCHECKBOX 
 Widoczne ślady po samookaleczaniu się, np. ślady po nacięciach na rękach, nogach, ślady po uderzeniu głową o twarde przedmioty.

11.  FORMCHECKBOX 
 Wiadomo z wywiadu, że dziecko często uskarża się na różne dolegliwości zdrowotne, np. ból brzucha, ból głowy, ból nogi, ból ręki itd. 

12.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko wypowiada się na temat swojej pseudowolności („Nikt nie będzie mi mówił, co mam robić”, „Nie muszę słuchać tego, co mówi moja matka”)

13.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko (w wieku szkolnym) ma niewidzialnych przyjaciół lub ma tendencję do opisywania swojego świata w nierealistyczny, magiczny sposób.

14.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko jest niechętne do zabaw polegających na odgrywaniu ról.

15.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko często bawi się w tą samą zabawę, ma tendencję do powtarzania ciągle tych samych fragmentów zabawy lub jej całości. 

16.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko często wycofuje się w relacjach z rówieśnikami.

17.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko często jest agresywne w relacjach z rówieśnikami.

18.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko często wchodzi w konflikty z rówieśnikami.

19.  FORMCHECKBOX 
 Dziecku zdarza się używanie gróźb w relacjach z innymi dziećmi, zastraszanie ich, reagowanie agresją wtedy, kiedy ktoś je denerwuje.

20.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko jest mało zaangażowane w naukę szkolną, niechętnie uczy się.

21.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko unika zadań umysłowych.

22.  FORMCHECKBOX 
 Dziecko ma niskie wyniki w nauce

Data diagnozy _____________________________________________________________________

Podpisy osób przeprowadzających diagnozę

1. __________________________________________________________

2. __________________________________________________________

3. __________________________________________________________

4. __________________________________________________________

5. __________________________________________________________

6. __________________________________________________________

INSTRUKCJA

1. Cel narzędzia

· Rozpoznanie zmian w zachowaniu dziecka mogących świadczyć o byciu ofiarą lub świadkiem przemocy w rodzinie.

2. Grupa docelowa

· Rodziny z dziećmi, w których zachodzi przypuszczenie, że dziecko/dzieci mogą być ofiarami lub świadkami przemocy w rodzinie.

3. Sposób wykorzystania

a) okoliczności w jakich stosuje się narzędzie

· Arkusz stosuje się po przeprowadzeniu Wywiadu – rozpoznanie sytuacji w rodzinie i/lub po przeprowadzeniu innego wywiadu w rodzinie, w wyniku którego pracownikowi socjalnemu nasunie się potrzeba poszerzenia informacji o sytuacji dziecka lub dzieci w rodzinie. Narzędzie ma charakter fakultatywny. 

· Zakres informacji z Arkusza powoduje, że ich zaobserwowanie nie powinno być dokonywane jedynie przez pracownika socjalnego, ale także przez innych specjalistów pracujących z daną rodziną.

· Ponowne wykorzystanie Arkusza uzależnione jest od decyzji pracownika socjalnego. Wskazane jest jednak powtórzyć taką planowaną obserwację w pewnych odstępach czasu (np. raz w roku), co pozwoli na uchwycenie zmian zachodzących w funkcjonowaniu rodziny.
b) zastosowanie pytań 

· W Arkuszu znajdują się zdania, które opisują typowe zachowania i reakcje dzieci doznających przemocy w rodzinie, jak również będących jej świadkami. Na podstawie dostępnych źródeł wiedzy o konkretnym dziecku (np. wywiad z rodzicem, opiekunem) oraz własnych obserwacji zaznacz te zdania, które określają dziecko. 

· Im więcej zdań zostało zaznaczonych, tym większe jest prawdopodobieństwo, że dziecko doznaje lub jest świadkiem przemocy w rodzinie. Zaznaczenie trzech lub więcej punktów wskazuje na potrzebę skierowania rodziny do specjalisty zajmującego się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.

c) na co warto zwrócić uwagę

· Przemoc w rodzinie jest szczególną, trudną sytuacją dla dziecka. Zarówno wtedy, kiedy jest ono jej ofiarą, jak i świadkiem, występują charakterystyczne zmiany w zachowaniu i emocjach. Dziecko uczy się, jak przetrwać w rzeczywistości, która je otacza w najbliższym środowisku. Znajduje to wyraz zarówno w funkcjonowaniu społecznym, poznawczym, jak i emocjonalnym. Dzieci wychowujące się w rodzinie dotkniętej przemocą w rodzinie zachowują się, myślą i wyrażają emocje inaczej niż ich rówieśnicy. 

· Narzędzie jest zapisem z obserwacji. Specyfika i szeroki zakres czynników ryzyka wskazuje na potrzebę dokonywania tej obserwacji w dłuższym czasie, gdyż nie jest możliwe zaobserwowanie wszystkich występujących czynników w trakcie jednego spotkania z rodziną.
d) informacje dodatkowe

· Arkusz może być uzupełniany opiniami i obserwacjami innych specjalistów.

Diagnoza �– ocena sytuacji





Ankieta umiejętności społecznych





Analiza gospodarowania czasem osoby przez osobę pozostającą bez pracy








Ankieta umiejętności poszukiwania pracy





Wywiad – rozpoznanie sytuacji





Ankieta aktywności 


na rynku pracy





Wywiad z osobą pozostającą 


bez pracy








Etap 1, w tym:





podetap 1a











podetap 1b

















podetap 1c





etap 1c











Arkusz Moje zasoby i możliwości





Wywiad – rozpoznanie sytuacji





Etap 1, w tym:


podetap 1a








podetap 1b








podetap 1c














etap 1b




















etap 1c











Wywiad z rodziną osoby niepełnosprawnej





Wywiad z osobą niepełnosprawną








Diagnoza �– ocena sytuacji





Diagnoza �– ocena sytuacji





Arkusz obserwacji kondycji psychofizycznej osoby starszej





Wywiad – rozpoznanie sytuacji





Wywiad z osobą starszą








Etap 1, w tym:





podetap 1a





podetap 1b








podetap 1c




















etap 1c











Diagnoza �– ocena sytuacji





Ekogram rodziny





Ankieta umiejętności wychowawczych





Ocena zagrożenia rozwoju dziecka





Wywiad – rozpoznanie sytuacji





Genogram rodziny





Wywiad z rodziną z dziećmi








Etap 1, w tym:





podetap 1a











podetap 1b




















podetap 1c











Diagnoza �– ocena sytuacji





Arkusz diagnostyczny przemocy w rodzinie wobec dzieci








Arkusz obserwacji dziecka małego





Wywiad – rozpoznanie sytuacji





Analiza czynników ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie wobec dziecka





Etap 1, w tym:





podetap 1a











podetap 1b




















podetap 1c











Wywiad ze sprawcą przemocy w rodzinie








Wywiad z osobą/ rodziną dotkniętą przemocą w rodzinie








Przekazanie informacji do pracownika ds. świadczeń





Przekazanie informacji pracownikowi ds. świadczeń





Brak współdziałania klienta w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (niewywiązywanie się postanowień Umowy współpracy)





Współdziałanie klienta w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (wywiązywanie się z postanowień Umowy współpracy)





Brak określenia zasad współdziałania w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (klient nie zawiera Umowy współpracy)





Określenie zasad współdziałania w rozwiązywaniu trudnej sytuacji (klient zawiera Umowę współpracy)





Klient nie posiada niewykorzystanych zasobów niematerialnych i możliwości rozwiązania trudnej sytuacji





Klient posiada niewykorzystane zasoby niematerialne i możliwości rozwiązania trudnej sytuacji





ETAP IV REALIZACJA PLANU DZIAŁANIA





ETAP I OCENA/ DIAGNOZA





ETAP III OPRACOWANIE PLANU DZIAŁANIA I BUDOWA INDYWIDUALNEGO PAKIETU USŁUG








� Standard pracy socjalnej z rodziną z dziećmi; Standard pracy socjalnej z rodziną doświadczającą przemocy w rodzinie; Standard pracy socjalnej z osobą z niepełnosprawnością i jej rodziną, z uwzględnieniem osób z zaburzeniami psychicznymi; Standard pracy socjalnej z osobami pozostającymi bez pracy; Standard pracy socjalnej z osobami starszymi.


� Jak wyżej.


�  W druku Kontrakt socjalnego jest wprawdzie miejsce na dokonanie diagnozy, ale nie ma narzędzia, które pozwalałoby na zebranie wszystkich zebranych danych i wnioskowanie na tej podstawie.


� Główne etapy metodycznego działania przyjęto na podstawie Standardów pracy socjalnej z: osobami pozostającymi bez pracy; osobą z niepełnosprawnością i jej rodziną, z uwzględnieniem osób z zaburzeniami psychicznymi oraz z rodziną doświadczającą przemocy w rodzinie. Wyjątek stanowi wyodrębniony etap dotyczący celu, który wyszczególniony jako samodzielny został tylko w Standardzie pracy socjalnej z rodziną z dziećmi oraz Standardzie pracy socjalnej z osobami starszymi. 


� Podetapy wyróżniono częściowo korzystając z artykułu Kontrakt socjalny. Przewodnik dla pracowników socjalnych ośrodków pomocy społecznej, Aurelia Włoch, Piotr Domaradzki, Praca socjalna nr 3, 2004 rok. Inne materiały źródłowe znajdują swoje odzwierciedlenie w przypisach. Z tego artykułu częściowo korzystano też konstruując opisy poszczególnych etapów. Zaznaczyć należy, że Standard pracy socjalnej z rodzinami z dziećmi opiera etapy metodycznego postępowania pracownika socjalnego na tych z ww. artykułu.  W niniejszym opracowaniu wykorzystano również prace Zespołów Eksperckich pracujących w ramach fazy modelu projektu 1.18, zadanie 2: ds. osób pozostających bez pracy, ds. rodziny z dzieckiem, ds. przemocy w rodzinie, ds. osób starszych i ds. osób niepełnosprawnych.


� Niniejszy rozdział sygnalizuje tylko podstawowe informacje o etapach metodycznego postępowania pracownika socjalnego nawiązując do Standardów pracy socjalnej, a tym samym nie wyczerpuje zakresu informacji o tych etapach. Z poszczególnymi etapami wiążą się propozycje konkretnych narzędzi pracy socjalnej. Zostały one przedstawione w niniejszym rozdziale, w powiązaniu z etapami. Natomiast szczegółowa informacja w zakresie sposobu wykorzystania narzędzi w ramach pracy socjalnej, zawarta została w instrukcjach obsługi do poszczególnych narzędzi pracy socjalnej.


� Kwestia wyznaczania celów została ujęta w różny sposób w opracowanych Standardach pracy socjalnej: 


- w Standardach pracy socjalnej z osobami pozostającymi bez pracy oraz z osobami doświadczającymi przemocy wyznaczanie celów jest elementem indywidualnego planu działania oraz budowy indywidualnego pakietu usług,


- w Standardzie pracy socjalnej z osobami niepełnosprawnymi wyznaczanie celów jest powiązane z etapem oceny / diagnozy,


- w Standardzie pracy socjalnej z rodzinami z dziećmi oraz Standardzie pracy socjalnej z osobami starszymi, wyznaczanie celów jest odrębnym etapem metodycznego postępowania pracownika socjalnego.


Mając na uwadze powyższe różnice w poszczególnych standardach oraz to jak ważne jest wyznaczanie celów w pracy z klientem, na potrzeby niniejszego opracowania Wyznaczanie celów działania przyjęto jako odrębny etap metodycznego postępowania pracownika socjalnego (co nie zakłóca etapów przyjętych w standardach).


� Taka sytuacja może mieć miejsce głównie w sytuacjach, gdy klient stara się o świadczenia materialne z pomocy społecznej i został skierowany do pracownika socjalnego, przez pracownika ds. świadczeń. Przykłady takich sytuacji to: brak w środowisku lokalnym odpowiednich do potrzeb klienta usług (niewystarczający lokalny pakiet usług pomocy społecznej i innych usług publicznych) - pracownik socjalny ustalił, że osoba pozostająca bez pracy nie może wykorzystać posiadanych zasobów dotyczących aktywizacji zawodowej czy społecznej, ponieważ musi opiekować się dziećmi, a w środowisku lokalnym brak jest możliwości zapewnienia opieki dzieciom (np. brak żłobka, miejsc w świetlicy szkolnej, brak możliwości zapewnienia opieki przez bliższą i dalszą rodzinę oraz sąsiadów); pracownik ds. świadczeń ustalił, że klient posiada uprawnienia do alimentów od swoich bliskich i kieruje klienta do pracownika socjalnego w celu ustalenia, czy jest on w stanie samodzielnie wyegzekwować przysługujące alimenty, podczas diagnozy w ramach pracy socjalnej okazuje się, że osoba nie ma możliwości wykorzystania tego uprawnienia, ponieważ obawia się, że pogorszyłoby to jej relacje z bliskimi, taką możliwość potwierdzają wcześniejsze próby wykorzystania uprawnienia.





� Pojęcia: uprawnienia, zasoby i możliwości klienta używane są w rozumieniu przyjętym na rzecz rozwiązań modelowych oddzielenia od pracy socjalnej postępowania administracyjnego w sprawie świadczeń, opracowanych w fazie modelu projektu 1.18, zadania 2, w ramach Modeli realizacji usług o określonym standardzie w gminie i miastach na prawach powiatu. Pojęcia te zostały wyjaśnione w rozdziale 4 niniejszego opracowania.


� Zasada (koncepcja) S.M.A.R.T. to akronim od angielskich słów Simple, Measurable, Achievable, Relevant, Timely defined (dosłowne znaczenie to sprytny). Jest to koncepcja formułowania celów w dziedzinie planowania, będąca zbiorem pięciu postulatów dotyczących cech, którymi powinien się charakteryzować poprawnie sformułowany cel.


Zgodnie z akronimem tworzącym nazwę koncepcji, sformułowany cel powinien być:


Simple – prosty - jego zrozumienie nie powinno stanowić kłopotu, sformułowanie powinno być jednoznaczne i niepozostawiające miejsca na luźną interpretację,


Measurable – mierzalny - a więc tak sformułowany, by można było liczbowo wyrazić stopień realizacji celu, lub przynajmniej umożliwić jednoznaczną "sprawdzalność" jego realizacji,


Achievable – osiągalny - inaczej mówiąc realistyczny, cel zbyt ambitny podkopuje wiarę w jego osiągnięcie i tym samym motywację do jego realizacji,


Relevant – istotny, cel powinien być ważnym krokiem naprzód, jednocześnie musi stanowić określoną wartość dla tego, kto będzie go realizował,


Timely defined – określony w czasie, cel powinien mieć dokładnie określony horyzont czasowy w jakim zamierzamy go osiągnąć.


Nieco inne tłumaczenie skrótu to:


Specyfic – szczegółowy, zawierający konkretny przekaz,


Measurable – wymierny jw.


Attractive – atrakcyjny, aby nie był nudny oraz wzbudzał ciekawość i chęć do działania (czasem tłumaczy się to jako Ambitious – ambitny, cel musi być stosunkowo trudny do osiągnięcia, musi stawiać wysoko poprzeczkę, ale jednocześnie być w zgodzie z postulatem osiągalności),


Realistic – realny, aby był możliwy do osiągnięcia 


Time-bound – terminowy, aby był określony czasowo (wyznaczony czas osiągnięcia celu mobilizuje)


W wersji rozszerzonej jest to zasada SMARTER – uzupełniona o:


Exciting – ekscytujący, w żadnym wypadku nie powinien on być obojętny osobie go ustanawiającej, cel ekscytujący motywuje do osiągnięcia go.


Recorded – zapisany, zapisanie celu spełnia kilka funkcji: nie zapomnimy o nim, zapisanie motywuje do jego osiągnięcia a w razie trudności czy ogarniającego lenistwa nie można udawać, że cel nigdy nie istniał, gdy jest zapisany.


Źródło: �HYPERLINK "http://pl.wikipedia.org/wiki/S.M.A.R.T._(zarz%C4%85dzanie)"�http://pl.wikipedia.org/wiki/S.M.A.R.T._(zarz%C4%85dzanie)�


� Opracowanie własne na podstawie Olejniczak K. Ewaluacja jako narzędzie zarządzania w sektorze publicznym, Warszawa 2007.


� Dla potrzeb pracy socjalnej ewaluację można więc rozumieć jako wspomaganie klienta w rozwiązywaniu jego problemów poprzez „mierzenie rezultatów przebytej drogi” czyli porównywanie stanu początkowego ze stanem w trakcie realizacji celu oraz stanem po zakończeniu realizacji Umowy współpracy. 





� Narzędzie można wykorzystać również w pracy z osobami niepełnosprawnymi i innymi, które pozostają bez pracy.


� Jak wyżej.


� Jak wyżej.


� Jak wyżej.


� Model realizacji usług o określonym standardzie w gminie, s. 44.


� Sygnatura składa się z elementów:


skrót od typu narzędzia (obligatoryjne ogólne - OO; obligatoryjne specjalistyczne - OS; fakultatywne specjalistyczne – FS);


w przypadku narzędzi specjalistycznych, skrót od grupy docelowej (osoby pozostające bez pracy – OPBP; osoby starsze- OS; osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny, z uwzględnieniem osób z zaburzeniami psychicznymi – ON; rodziny z dziećmi – RzD; rodziny doświadczające przemocy w rodzinie – PwR; inne kategorie - I);


numer narzędzia


� W przypadku skierowania klienta przez pracownika ds. świadczeń, dane te należy przepisać z kwestionariusza Rodzinnego wywiadu środowiskowego.


� W przypadku skierowania klienta przez pracownika ds. świadczeń, należy odnieść się do zasobów i uprawnień zidentyfikowanych w postępowaniu administracyjnym


� Proszę wypełnić w przypadku stwierdzenia potrzeby zebrania bardziej szczegółowych informacji na temat zgłaszanego problemu, niż we wstępnym rozpoznaniu lub w razie potrzeby pogłębienia wiedzy na temat ujawnionych problemów w toku pracy socjalnej. Jeśli informacje zebrane podczas wstępnego rozpoznania są wystarczające do podjęcia decyzji o zakończeniu pracy socjalnej (w przypadku stwierdzenia, że klient ma możliwość samodzielnego rozwiązania problemu przy wykorzystaniu zasobów i uprawnień) albo o potrzebie kontynuacji pracy socjalnej, należy przejść do etapu 1c i wypełnić kwestionariusz narzędzia Ocena – diagnoza.


� Herbert Rubin, Riene Rubin, Jak zdążać do celu nie wiążąc sobie rąk. Projektowanie wywiadów jakościowych, tłum. Marcin Ciechomski, w: Badania społeczne w praktyce, Earl Babbie, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 327.


� Earl. Babbie, Badania społeczne…, op. cit., s. 327.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej, w opracowywaniu wykorzystano prace Zespołu ds. osób pozostających bez pracy.


� W przypadku rozwiazywania większej liczby problemów należy powtórzyć pkt  3 – 4


� Analiza SWOT sytuacji klienta została wykorzystana przez Zespół Eksperckich ds. osób pozostających bez pracy, w ramach Standardu pracy socjalnej z osobami pozostającymi bez pracy. Technika analityczna SWOT polega na posegregowaniu posiadanej informacji o sytuacji klienta na cztery grupy (cztery kategorie czynników strategicznych):


S (Strengths) – mocne strony: wszystko to co stanowi atut, przewagę, zaletę analizowanego obiektu, 


W (Weaknesses) – słabe strony: wszystko to co stanowi słabość, barierę, wadę analizowanego obiektu, 


O (Opportunities) – szanse: wszystko to co stwarza dla analizowanego obiektu szansę korzystnej zmiany, 


T (Threats) – zagrożenia: wszystko to co stwarza dla analizowanego obiektu niebezpieczeństwo zmiany niekorzystnej. 


Nazwa SWOT jest akronimem angielskich słów Strengths (mocne strony), Weaknesses (słabe strony), Opportunities (szanse w otoczeniu), Threats (zagrożenia w otoczeniu). Analiza SWOT jest efektywną metodą identyfikacji słabych i silnych stron oraz badania szans i zagrożeń jakie stoją przed przedsięwzięciem do realizacji. Analizę SWOT można z równym powodzeniem zastosować do organizacji oraz dowolnego przedsięwzięcia. W celu opracowania analizy SWOT należy przygotować odpowiedzi na następujące pytania. 


Mocne strony: Jakie są zalety klienta? Co klient robi dobrze? Jakie zalety widzą w kliencie inni ludzie? Jakie są przewagi klienta? Słabe strony: Co może być usprawnione? Co jest robione niedobrze? Czego powinno się unikać? Czy pracownik spostrzega słabe strony, których klient nie spostrzega? Szanse/okazje: Gdzie są pola największych szans dla klienta? Jakie są dobre okazje, które na klienta czekają? Jakie są zasoby, których klient nie jest świadomy? Użyteczne okazje, które mogą z tego wynikać? Zagrożenia: Z jakim przeszkodami klient staje twarzą w twarz? Co w przyszłości może zagrozić realizacji działań klienta? Czy zmieniają się wymagania odnośnie kwalifikacji klienta? Co dla klienta stanowi problem?


� Stronami umowy są klient oraz pracownik socjalny, stronami mogą też być członkowie rodziny klienta oraz inne osoby, które są zaangażowane w proces wspierania klienta


� Właściwe zaznaczyć i opisać


� Wpisać imię i nazwisko strony umowy oraz nr zamierzonego osiągnięcia i jego nowe brzmienie.


� Wpisać imię i nazwisko pracownika socjalnego oraz nr zamierzonego osiągnięcia oraz jego nowe brzmienie i nowy termin jego realizacji lub nowe zobowiązanie i termin jego realizacji lub anulowane zobowiązanie.


� Jak wyżej.


� Przez działania rozumie się wszystkie czynności pracownika socjalnego na wszystkich etapach postepowania metodycznego, np. przeprowadzenie diagnozy, zawarcie umowy, itd. 


� Zebranie i analiza danych do każdego zobowiązania adekwatnie jak w A1). Przy każdym kolejnym spotkaniu oceniającym punkt 4 i 5 dotyczy tylko zobowiązań i osiągnięć wcześniej niezrealizowanych.


� Wyciąganie wniosków na podstawie wyników dotyczy każdego osiągnięcia adekwatnie jak w A). Przy każdym kolejnym spotkaniu oceniającym punkt 5 dotyczy tylko osiągnięć wcześniej niezrealizowanych.





� Zaznaczyć tylko 1 możliwość z 5, szczegółowo opisać i uzasadnić te sytuacje, gdy umowa zostaje zakończona z powodu innego niż zrealizowanie celu głównego.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej, w opracowywaniu wykorzystano prace Zespołu ds. przemocy w rodzinie.


� Jak często: częściej, -1x w tygodniu, 1x w miesiącu. 1x na rok, rzadziej.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej, w opracowywaniu wykorzystano prace Zespołu ds. przemocy w rodzinie.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej.


� Tabela opracowana na podstawie M. Bogdanowicz, B. Kisiel, M. Przasnyska, Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomaganiu rozwoju dziecka, Warszawa, 1992 oraz Encyklopedia zdrowia Zdrowie.med.pl i �HYPERLINK "http://www.zdrowie.med.pl/nasze_dzieci/ndzieci_02.html"�www.zdrowie.med.pl/nasze_dzieci/ndzieci_02.html�


� Na podstawie: Penelope Leach, Twoje dziecko – od momentu narodzin do piątego roku życia, Wydawnictwo GiG, Warszawa 1992., pod redakcją Witolda S. Gomułki i Wojciecha Rewelskiego oraz Encyklopedia Zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN – wydanie drugie, tom II – s.1137 do 1154.


� Na podstawie: Penelope Leach, Twoje dziecko – od momentu narodzin do piątego roku życia, Wydawnictwo GiG, Warszawa 1992., pod redakcją Witolda S. Gomułki i Wojciecha Rewelskiego oraz Encyklopedia Zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN – wydanie drugie, tom II – s.1137 do 1154.


� Narzędzie zostało opracowane przez Zespół ds. narzędzi pracy socjalnej na podstawie prac Zespołu ds. przemocy w rodzinie.


� Na podstawie: Browne K.D., Hamilton- Giachristis  Zapobieganie krzywdzeniu i zaniedbywaniu dzieci: podejście oparte na ocenie  poziomu ryzyka,  Dziecko krzywdzone, nr 2 (19), str. 28 – 39, wydawnictwo – Fundacja Dzieci niczyje, 2007.


� Narzędzie zostało opracowane przez  Zespół ds. przemocy w rodzinie.
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